CLCLELELECLERERERLERFRERLERLTL
, SOUZAEAD REVISTA ACADEMICA

souzaeadrevistaacademica.com.br

ISSN 2595-5934

DI G I T AL

EDICAO

N° 50

SouzaEAD

4 Revista Académica Digital
"

REVISTA ACADEMICA PERIODICIDADE IDIOMAS

DIGITAL MENSAL PORTUGUES E INGLES




, SOUZAEAD T

souzaeadrevistaacademica.com.br D I G I T A L

ISSN 2595-5934 N° 50

TECNOLOGIAS DA CIENCIA COMPORTAMENTAL PARA A INCLUSAO
ESCOLAR DOS ALUNOS COM AUTISMO

OLIVEIRA, Costa, Shirley de?
RESUMO

O presente artigo enfoca as contribuicbes das tecnologias da ciéncia do
comportamento aplicada a educacdo escolar, especialmente a educacao
especializada inclusiva dos discentes com transtornos do espectro autista - TEA.
Justifica-se a investigacdo porque se observa a expanséo dos problemas relativos ao
ensino e a aprendizagem na escola, para a formacdo de competéncias e habilidades
necessarias ao cenario da poés-modernidade. Assim, por meio de levantamento e
selecdo de artigos, livros e regulamentos impressos e em meio digital, através de
consulta na plataforma de pesquisa Google; analisam-se abordagens classicas e
contemporaneas da Sociologia e da Psicologia acerca da educacdo e do
comportamento humano e, também, estudos especificos sobre o processo de ensino-
aprendizagem escolar; seguindo-se estudo sobre evidéncias cientificas eficazes,
provenientes da analise comportamental aplicada — ABA (do inglés Applied Behavior
Analysis). Observou-se que a ABA é uma ciéncia, cujas estratégias sdo adequadas a
diversos contextos e pessoas. Conclui-se que as praticas oriundas da ABA podem
favorecer a acessibilidade social e escolar dos alunos com TEA - ndo somente para
aquisicdo do conhecimento académico, mas, igualmente, para melhorar a qualidade
de vida dos estudantes, por meio de um curriculo abrangente e funcional.
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1. INTRODUCAO

No processo de ensino-aprendizagem sao corriqueiros diversos problemas,

entre eles, os desafios relacionados a inclusdo. No atendimento especializado aos
educandos com deficiéncia, os dados demonstram muitas dificuldades, e somam-se
a auséncia de técnicas baseadas em evidéncias cientificas.

No que tange a situacdo dos estudantes com transtornos do espectro autista,
observa-se, frequentemente, a auséncia de levantamento de repertorio
comportamental abrangente, que alcance aspectos académicos, cognitivos e afetivo-
sociais, a partir de protocolo cientificamente validado; bem como, comumente, ndo
ocorre a construcdo de plano de ensino adequado as necessidades individuais,
tampouco, a pratica de estratégias que possam extinguir ou minimizar os obstaculos
gue se apresentam para o processo de ensino-aprendizagem.

Diante disso, o presente artigo propde didlogo proveitoso acerca deste cenario,
com a intencdo de colaborar na efetivacdo de saberes e técnicas que possam
melhorar a atuacdo pedagdgica e o aprendizado, especialmente na modalidade da
educacdo especial, com foco na inclusdo escolar dos alunos com transtornos do
espectro autista.

Inicialmente, aborda-se o conceito de Educacao, por meio da interface entre o
enfoque do Behaviorismo Radical e a Sociologia Classica em David Emile Durkheim.

Posteriormente, apontando as caracteristicas do contexto histérico atual - por
meio das analises do socidlogo polonés Zygmunt Bauman a respeito da pos-
modernidade; discute-se o papel da escola e a situacdo da educacdo especial
inclusiva na contemporaneidade.

Finalizando, apresentam-se os principios tedrico-metodoldgicos da Analise do
Comportamento, no sentido de compartilhar algumas contribuicées da ABA no campo
da educacao. Seguida pela sintese da literatura critica sobre as dimensdes filosoficas,
conceituais, metodolégicas e éticas do behaviorismo radical e por uma descricdo
breve das praticas baseadas em evidéncias, provenientes, majoritariamente, da
Analise do Comportamento, que - como ciéncia aplicada - vem produzindo beneficios
em diversas areas e populagcbes, tais como pessoas com atraso em seu

desenvolvimento, principalmente, individuos com autismo.
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Ressaltando-se, que - sendo o0 autismo um transtorno do

neurodesenvolvimento, com etiologia multifatorial e com sintomas variaveis e
complexos — os procedimentos de ensino e intervengdes especificas da ABA podem
contribuir, sobremaneira, a extincdo das barreiras para a garantia das necessidades

cognitivas e de motivacdo dos aprendizes com autismo.

2. A EDUCASIAO EM EMILE DURKHEIM E FREDERIC SKINNER: ALGUMAS
APROXIMACOES

O socidlogo francés David Emile Durkheim (1858-1917) analisa a categoria
sociolégica do consenso entre 0os seres humanos. Durkheim acreditava que a
personalidade tem origem social, pois, para ele, “o individuo nasce da sociedade, e
ndo que a sociedade nasce dos individuos”. (ARON, 2000, p. 291)

Assim, 0s grupos sociais se formam e se mantém pela maneira idéntica de
pensar, sentir e agir dos individuos que comp8em esses grupos. Durkheim denominou

esse fendbmeno de fato social. Nas palavras de Durkheim (1999, p. 13), Fato Social é:

toda maneira de fazer, fixada ou néo, suscetivel de exercer sobre o individuo
uma coercao exterior; ou ainda toda maneira de fazer que é geral na extenséo
de uma sociedade dada e, ao mesmo tempo, possui uma existéncia propria,
independente de suas manifestag8es individuais.

Podemos dizer que os Fatos Sociais estao definidos fora das pessoas — em
cadigos escritos, como as Leis; e nos Costumes - e foram repassados pela educacao.
Mas, comumente, as pessoas ndo percebem que o0 comportamento que as
caracterizam se constitui a partir do exterior. Por isso, a coercdo dos Fatos Sociais
nao se faz sentir ou é pouco sentida quando nos conformamos. Contudo, se tentarmos
violar as convencgdes sociais, seremos duramente reprimidos, fazendo-se explicita a
forca da sociedade sobre os desejos individuais.

Esse carater social da educacédo também se encontra em B. F. Skinner (1904-
1990), precursor do behaviorismo radical. Skinner corrobora que o comportamento é
resultado da interacdo - com influéncia mutua - entre o organismo e seu entorno. Pois,

‘o comportamento de um organismo ndo so é afetado por alteragcbes que ocorrem
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nesse ambiente, mas também altera as condi¢ées do ambiente” (RODRIGUES, 2017,
p. 26).

A aprendizagem, para Skinner, considera o comportamento a partir do modelo

biopsicossocial. Isto €, o repertdrio comportamental dos individuos se relaciona com
dimensdes genéticas (filogénese), experiéncias pessoais ou historia de vida individual
(nivel ontogenético) e as condi¢cdes culturais das quais fazemos parte. Dittrich e

Strapasson (2018, p. 69) apontam que:

o0 modelo de selecdo por consequéncias garante a natureza interdisciplinar
da andlise do comportamento, pois reconhece que tanto variaveis biologicas
guanto culturais sdo indispensaveis para explicar nossa complexidade e
singularidade. Por isso, os behavioristas radicais estdo sempre atentos aos
avancos produzidos pelas ciéncias biologicas e sociais, e buscam
estabelecer intercambios produtivos com os cientistas dessas areas.

Assim sendo, em ambos, ressalta-se que as maneiras de pensar, sentir e agir
nao sado inatas, mas resultado do processo de socializagéo; propiciado pela educacao
nos diversos grupos sociais.

Durkheim defende que, ao longo da vida, constituem-se nos seres humanos
duas personalidades ou consciéncias, que sdo distintas; a saber: a consciéncia
individual ou personalidade individual e a consciéncia coletiva ou personalidade social.
De acordo com Durkheim (1995, apud Hubner 2018, p. 113):

consciéncia coletiva é o conjunto de sentimentos e crengcas comuns aos
membros de uma mesma sociedade (...), enquanto que a consciéncia
individual € o lado peculiar dos individuos que marca a sua subjetividade de
maneira especifica, no sentido da singularidade.

Pode-se acrescentar que Emile Durkheim, assim como Skinner, na anélise do
processo de integracdo social, considera o modelo biopsicossocial ao abordar os
conceitos de consciéncia individual e de consciéncia coletiva.

Analisando a aquisicdo do comportamento verbal, Passos (2004, p. 225)

ressalta que todo repertdrio comportamental depende da aprendizagem; uma vez que:

0 comportamento verbal é operante e, portanto, aprendido; os mecanismos
gue participam da aprendizagem da linguagem ou do comportamento verbal
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sdo 0os mesmos envolvidos em qualquer outra aprendizagem, mesmo de
comportamentos ndo verbais.

Por isso, a “educagao é o estabelecimento de comportamentos que serao
vantajosos para o individuo e para outros em algum tempo futuro.” (SKINNER,
1953/2003, p. 437).

A respeito da convergéncia entre Durkheim e questdes psicologicas, relativas
a importancia da educacdo, destaca-se que, sem a vinculacdo do individuo a
sociedade, as dimensdes humanas - psicossociais e integrativas nao se constituem.
Filloux (2010, p. 24) afirma que:

Durkheim recorre a um pressuposto psicolégico que pretende que o homem
s0 realiza sua natureza no ambito de sua vincula¢@o a um grupo. A vinculagéo
ao grupo é, além disso, um dos constituintes da “vinculagdo ao homem
enquanto homem” e, por consequéncia, contribui para desenvolver no
individuo o respeito pelo outro, no seio da sociedade humanista emergente.

3. SOCIALIZACAO, ESCOLA E EDUCACAO INCLUSIVA

Quando se fala em educacéao formal, todos reconhecem, sem dificuldade, que
a escola é uma instituicdo social complexa, cuja estrutura e finalidade nao estdo
atreladas somente ao ensino académico e a formacéo profissional. Cabe a escola,
também, desenvolver a integracdo social, colaborando no processo de socializacédo

dos discentes. Nestes termos, a educacédo, segundo Filloux (2010, p. 16),

se opera, nao resta davida, desde o nascimento, no seio da familia, porém, é
na escola que é sistematizada, de modo que a escola se torna o lugar central
da continuidade social, quando se trata da transmissdo dos valores, das
normas e dos saberes.

Deste ponto de vista, os processos de filiacdo social e de manutencédo da
propria sociedade sédo dependentes da educacao. Todavia, ndo se deve presumir que
os individuos estao presos em uma engrenagem sociocultural, tornando-se passivos
diante das circunstancias da vida. Pois, por meio do processo de socializacéo,
adquirimos conhecimentos para o aprimoramento intelectual — que € um ganho
particular; auxiliando-nos no discernimento necessario a vida em sociedade — que &

benéfico, a principio, para todos. Assim,
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a socializacdo da crian¢a deve comportar aprendizados (...), respeitando sua
autonomia prépria. O necessario controle das pulsdes e dos desejos egoistas
e antissociais deve ser correlativo a um “ensino do grupo”, visando estimular
na crianga o sentido da vida coletiva, a0 mesmo tempo em que pde o aluno
em situagdo de pessoa criativa. Assim, trés “elementos da moralidade”
definem, em suas formas e seus conteldos, as metas que a sociologia da
educacéo fixa para a escola, ou seja, o aprendizado do “espirito de disciplina”,
o da “vinculagdo aos grupos” e o da “autonomia da vontade”. (FILLOUX,
2010, p. 23)

Destaca-se que a primazia do social sobre as pretensdes individuais, ndo torna
a coletividade um ente com poder inquestionavel. Ao analisar a Pedagogia e a
sociologia da educacdo em Emile Durkheim; Filloux (2010, p. 17) conclui que a

sociedade:

enquanto objeto construido pela sociologia, ndo € nem transcendente, nem
imanente aos individuos: ela tem uma especificidade definida pelos
pardmetros de integracdo (subordinagdo ao grupo) e de regulacdo
(reconhecimento de regras que controlam os comportamentos individuais).

Depreende-se, ainda, que sendo a escola parte da totalidade social,
apresentara as caracteristicas do contexto no qual esta inserida, constituindo-se em
um microcosmo social.

Para o sociélogo polonés Zygmunt Bauman (2009), a sociedade pés-moderna
se caracteriza por um cenario de crise moral; ocorrendo o afrouxamento de normas e
regras sociais; com o surgimento de multiplas e complexas formas de interacdes e
visdes de mundo; e aumento da desigualdade social, individualismo e das diversas
formas de violéncia, que atingem todas as esferas da sociedade, inclusive o sistema
educacional.

Atualmente, observa-se que os problemas do cotidiano da realidade escolar se
ampliam. Auséncia de material e recursos humanos, ensino generalista, conflitos de
natureza fisica, moral e psicolégica, trafico de drogas, entre outros; caracterizam a
escola do século XXI; tornando-se necessarias mais pesquisas e debates acerca dos
métodos e praticas pedagogicas.

No que tange a educacédo de pessoas com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotag&o, surgiram normas que buscam
regulamentar o acesso equitativo ao ensino. A Declaragdo Mundial de Educagéao para

Todos (1990) e a Declaracao de Salamanca (1994) introduziram a educacéao inclusiva
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como estratégia de superacao da exclusdo social, ao estabelecer que todos os alunos

devem frequentar o mesmo ambiente de aprendizagem.

Nacionalmente, a Constituicdo Federal de 1988, Inciso lll, do artigo 208,
prescreveu a inser¢cdo de atendimento educacional especializado as pessoas com
necessidades especificas, preferencialmente nas turmas comuns. Estabelecendo-se,
gradativamente, a Politica Nacional de Educacao Especial, pautada na igualdade,
inclusédo e no aprendizado ao longo da vida.

Assim - concernente a legislacao da educacao especial na perspectiva inclusiva
- podemos citar, ainda, o Decreto n.° 3.956/2001, que promulga a Convencéo
Interamericana para a eliminacdo de todas as formas de discriminacdo contra as
pessoas com deficiéncia; e a Lei Brasileira de Incluséo - LBI (n.° 13.146/2015).

Contudo, observam-se diversos paradoxos na efetivacdo da educacdo
especial, pautada pelo principio da inclusdo; sendo comuns problemas relacionados
a acessibilidade? - além do despreparo e resisténcia de muitos profissionais da
educacao.

Dados do Anuério Brasileiro da Educacao Basica, no ano de 2020, indicam que
somente 15,2% das escolas da zona rural possuem sala de recursos multifuncionais;
nas cidades, esses recursos estédo disponiveis em 31,2% das instituicbes de ensino.
O referido anuério destaca, ainda, que os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) s@o escassos para acompanhar o atual atendimento dos

estudantes com deficiéncias.

4. A FILOSOFIA DA CIENCNIA DO COMPORTAMENTO HUMANO E SUAS
CONTRIBUICOES A EDUCACAO ESCOLAR

No espaco escolar, conforme mencionado anteriormente, sdo reproduzidas as
condi¢bes de vida em sociedade. Bauman (2009, p. 08), sobre o0 momento presente,
utiliza a metafora “liquidez”; segundo ele, a “vida liquida € uma vida precéria, vivida

em condi¢des de incerteza constante”.

2 Pode-se definir acessibilidade como o “conjunto de caracteristicas de que deve dispor um entorno,
produto e servigo utilizaveis em condig8es de conforto, seguranga e igualdade por todas as pessoas e,
em paurticular, por aquelas portadoras [sic] de algum tipo de deficiéncia”. Cf. em Garcia, 2008, p. 49.
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Desse modo, reconhece-se que, atualmente, os desafios a educacao escolar

sao diversos e complexos. Nas palavras de Bauman e May (2010, p. 60):

No passado, a educacdo assumia muitas formas e era capaz de adaptar-se
as circunstancias mutaveis, de definir novos objetivos e projetar novas
estratégias. Mas, se me permitem a insisténcia, as mudancas presentes sao
diferentes das que se verificaram no passado. Em nenhum dos momentos
decisivos da histéria humana os educadores enfrentaram um desafio
comparéavel ao que representa este ponto limite. Nunca antes nos deparamos
com situacdo semelhante. A arte de viver num mundo hipersaturado de
informacéo ainda néo foi aprendida. E o mesmo vale também para a arte
ainda mais dificil de preparar os homens para esse tipo de vida.

Esta situacao de vida indefinida e de ndo duracédo - com hiper concentracao de
informacdes - irremediavelmente, provocara a selecdo de informacbes que serao
adequadas aquele instante; podendo se falar na existéncia de um conhecimento

operacional, em decorréncia de sua utilizagcéo imediata:

Atribuir importancia as diversas informagfes e, sobretudo, atribuir maior
importancia a umas que a outras talvez seja a tarefa mais desconcertante e
a decisdo mais dificil. O Unico critério pratico que se pode adotar é a
pertinéncia momentanea, mas ela também muda de um momento para outro,
e as informac¢des assimiladas perdem significado assim que séo utilizadas.
Como outros produtos no mercado, elas sdo destinadas ao instantaneo,
imediato e Unico. (BAUMAN e MAY, 2010, p. 60)

Todavia, na perspectiva de Bauman, a escola continua atrelada a uma
organizacdo do trabalho educativo que, de certo modo, ndo condiz com o modo de
vida pratico, o “resultado é que as velhas e as novas geragdes tendem a se olhar
reciprocamente com um misto de incompreensao e desconfianga”. (BAUMAN e MAY,
2010, p. 64).

Assim - para a compreensdo de como o conhecimento e as capacidades
humanas sédo internalizados pelos individuos - sdo imprescindiveis pesquisas e
debates sobre as metodologias e praticas de ensino. Entre estratégias de ensino-
aprendizagem eficazes estéo as técnicas, provenientes da Analise do Comportamento
- fundamentada nos principios conceitualizados e operacionalizados no Behaviorismo

Radical de Frederic Skinner.
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Skinner propds que nem todo repertério comportamental surge a partir do

condicionamento respondente, inaugurando o modelo de triplice contingéncia ou
contingéncia de reforcamento; identificada graficamente da seguinte maneira: S < R
« C.

Na triplice contingéncia ocorre a constituicdo do comportamento operante. Isto
€, para Skinner, alguns comportamentos surgem pela relacdo entre estimulos
antecedentes (S), respostas (R) e estimulos consequentes (C).

As consequéncias, segundo Skinner, irdo influenciar na manutengdo ou
mudancas das respostas dos organismos, havendo o condicionamento operante.
Entdo, consequéncias reforcadoras, provavelmente, mantém uma resposta
especifica, mas consequéncias consideradas negativas pelo organismo,
possivelmente, trazem a diminui¢cdo e/ou extingcado de determinada resposta.

Em vista disso, acrescenta-se que Skinner apresentou uma visédo funcional
relacional sobre seu objeto de estudo; logo, na aprendizagem por consequéncias,
“todo comportamento possui uma funcdo e a busca da compreensao desta funcao
seria a principal finalidade da analise funcional do comportamento” (RODRIGUES,
2017, p. 07).

Em outros termos, na aprendizagem por consequéncias; a consequéncia
seleciona as respostas mais propicias aos individuos. Ou seja, no trabalho terapéutico
e/ou de aprendizado, os comportamentos séo selecionados para serem mantidos ou
modificados se for benéfico e trouxer autonomia e qualidade de vida para o aprendiz.

Para tanto, considera-se, como mencionado antes, a espécie (filogenia,
respostas com influéncia genética), histéria de vida individual (ontogenético,
comportamentos de acordo com experiéncias pessoais ao longo da vida) e o ambito
cultural (relacbes ou interacbes sociais). Por isso, os planos de intervencao
terapéuticos ou de ensino tém um carater individualizado.

Desse modo, a selecdo controla de forma operante o comportamento do
individuo, inclusive, o aparelho fonador quando pensamos no comportamento verbal.
De acordo com Todorov (2007, apud RODRIGUES, 2017, p.24):

O experimentador manipula contingéncias em busca de rela¢des funcionais
e das condicdes (variaveis de contexto) nas quais podem ser observadas.
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Um sistema de relagdes funcionais constituira uma teoria Util se vier
acompanhado de especificagfes de onde e quando, no ambiente externo, as
variaveis de contexto devem ser encontradas.

Em Skinner, também, teremos a analise experimental do comportamento, ou
seja, a manipulacdo de variaveis em laboratério e a andlise aplicada do
comportamento em diversas areas: organizacfes, clinica e, especialmente, a
educacao.

O behaviorismo ndo esta isento as criticas em relacdo a preceitos éticos e
dimensdes filosoficas, conceituais e metodoldgicas. Carrara (2005) menciona que, em
geral, nas perspectivas criticas, a analise comportamental é considerada pragmatica,
sem atualizacdo de pressupostos e condutas; com delineamento do sujeito Unico e
com uma concepcdo monista de ciéncia, pautada no determinismo probalistico.
Assim, as referidas criticas apontam que:

* Enquanto objeto de pesquisa, a abordagem sobre o comportamento seria
reducionista e superficial, pois ndo da conta do carater interno e privado das acdes
humanas; tampouco realiza separacdo entre 0 comportamento animal e o
comportamento humano;

* A rigidez na relagdo estimulo-resposta, com énfase no mecanicismo e possibilidade
de objetificacdo do ser humano;

* O controle de estimulos pode gerar manipulacdo unilateral.

No entanto, na visdo de Carrara (2005, p. 165):

A grande densidade de publica¢fes criticas empregando equivocadamente
(grifo nosso) varios conceitos skinnerianos mostra que ndo é absolutamente
simples entender a proposi¢&o behaviorista radical. No contexto apresentado,
torna-se claro que as pechas de supersimplificacao e superficialidade nao se
aplicam a estrutura tedrica do behaviorismo radical (...). Tais criticas resultam
de leituras apressadas e consequente desconsideracdo do corpo teérico
integral da sua obra, bem como de aplicacdes completamente inapropriadas
da Analise do Comportamento.

Ressalta-se que o Behaviorismo - sobre as criticas a ndo considerar os
processos mentais - “questiona a natureza daquilo que é sentido e observado, sem,
contudo, negar a possibilidade da auto-observacdo ou do autoconhecimento e sua

possivel utilidade” (CARRARA, 2005, p. 183). Isto é, estados mentais, condutas, entre
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outros, sao expressos pelo comportamento. Aponta-se, ainda, que “o intuito de

Skinner € mostrar que o controle inevitavelmente existe e que suas formas precisam
ser alteradas, pelo rearranjo de contingéncias sociais, representadas pelas condutas
individuais e das instituicdes” (CARRARA, 2005, p. 321).

Entéo, retomando o que ja foi mencionado, destacou-se que a flexibilidade e a
efemeridade colaboram para o questionamento da utilidade e/ou importancia do saber
sistematizado. Diante disso, enfatiza-se que a abordagem oriunda do Behaviorismo
radical tem contribuicBes para oferecer a educacao escolar - subsidiando curriculos
de ensino orientados pelo respeito as peculiaridades dos aprendizes - no que tange a
realizacdo de andlise funcional do comportamento para aplicacdo de praticas de
ensino mais individualizadas e eficazes, aliadas as estratégias de reforcamento,
atenuacao ou extingcdo de puni¢cbes e acompanhamento permanente do desempenho
dos alunos.

Destarte, Pereira; Marinotti e Luna. (2004, p. 12) defendem que no processo de
desenvolvimento afetivo, cognitivo e social, “praticas pedagogicas e procedimentos de
ensino tém valor na medida em que geram melhor aprendizagem”.

Mediante o exposto, no cenario pés-moderno, com a preponderancia de uma
moralidade ambivalente, onde as acdes se efetivam e sdo avaliadas por diversos
critérios, emergindo o pluralismo e a flexibilidade de normas sociais, assim como a
efemeridade em todos os ambitos da vida (BAUMAN, 1997); os fins e os meios da
educacdo devem buscar, indubitavelmente, colaborar para a formacéo de pessoas,
envolvidas ndo somente com a consecucao de interesses pessoais, mas, igualmente,
comprometidas com os valores de convivéncia e bem estar coletivo.

Sendo assim, ndo se pode desconsiderar a relevancia da abordagem da
analise do comportamento, por meio da manipulacdo de contingéncias, para o
aprimoramento do repertério comportamental dos discentes, como, por exemplo,
atenuacao e/ou extingdo de comportamento-problema; promog¢ao do autocontrole,

empatia, cooperacao, respeito ao proximo e a diversidade sociocultural.
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5. TECNOLOGIAS DA CIENCIA COMPORTAMENTAL PARA A INCLUSAO
ESCOLAR DOS ALUNOS COM AUTISMO

O transtorno do espectro autista (TEA) € considerado um transtorno do
neurodesenvolvimento com etiologia multifatorial, geralmente, acompanhado de
cormobidades diversas, como comprometimento intelectual e déficit de aprendizagem,
epilepsia, sindromes genéticas, transtorno do déficit de atencéo com hiperatividade e
psiquiatricos. Isto é, o autismo se constitui “como um conceito heterogéneo que inclui
multiplos sintomas, com variedades de manifestac¢des clinicas e uma ampla gama de
niveis de desenvolvimento e funcionamento”. (ASSUMPCAO e KUCZYNSKI, 2018, p.
23)

Garcia (2008, p. 29), esclarece que “pessoas com o mesmo tipo de deficiéncia
nao necessariamente ttm a mesma necessidade de acessibilidade, seja porque suas
disfuncbes sado diferentes, seja porque interagem com seu entorno de maneira
diferente”. Desse modo - entre os alunos que necessitam de atendimento educacional
especializado — existem, também, particularidades.

Assim, torna-se imprescindivel o desenvolvimento de uma visdo voltada para
as singularidades no fortalecimento do ensino humanizado e integral dos aprendizes.
Neste sentido — ndo apenas os estudantes neurotipicos, mas, igualmente, a educacao
escolar dos aprendizes neuroatipicos - entre eles os alunos com transtornos do
espectro do autismo, podem se beneficiar dos principios de ensino de base
comportamental.

De acordo com Orsati et al (2015, p. 23-25; 119), préaticas baseadas em
evidéncias para aplicacdo na escola devem acontecer por meio do rigor metodoldégico,
cujos estudos demonstram eficacia, trazendo ganhos académicos, sociais e
comportamentais no aprendizado dos alunos. Cabe observar, entdo, o que € pratica

baseada em evidéncia cientifica:

Existem 3 tipos de pesquisas que indicam evidéncia de uma pratica, seja ela
de Educacédo ou Saude. Apresentamos, a seguir, da mais fraca para a mais
forte:

1. Ensaios Randomizados: dois grupos sao divididos, aleatoriamente, e
recebem diferentes intervengdes, que sdo comparadas;

2. Revisdes Sistemédticas: levantamento e andalise com critérios pré-
estabelecidos, de todos estudos de um determinado objeto ou prética;

3. Metandlise: Revisdo Sistematica com integracdo estatistica dos dados.
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Séo, portanto, consideradas Praticas Baseadas em Evidéncias aquelas que
possuem estes tipos de estudo. (ARAUJO e LACERDA, 2020, p. 93)

A revisao sistematica com integracao estatistica dos dados (National Standard
Project), em 2020 - do National Autism Center, EUA — indicou 28 praticas eficazes
para intervencdes (STEINBRENNER et al, 2020, p. 50), sendo - a maioria - estratégias
baseadas em analise do comportamento aplicada ao TEA.

No estudo acima, encontram-se principios e procedimentos da andlise do
comportamento, tais como os reforcos, extincdo, a intervencao naturalistica,
prompting (dicas), avaliagdo funcional, modelagem, entre outros; que fazem com que,
em geral, as atividades se tornem motivadoras, garantindo-se o engajamento do
individuo no processo de ensino-aprendizagem.

A inclusdo ndo pode ser mera proposta tedrica; entdo, as praticas alinhadas
com a educacgao especializada devem abarcar diversas habilidades na remocéao das

barreiras a aprendizagem, tais como:

As habilidades de aprendiz: (...) que criam a disponibilidade para a
aprendizagem de outras habilidades mais complexas (...) envolve o ensino
de habilidades como sentar, esperar, fazer contato visual, olhar para o
professor, (...) e também o ensino da reducao de comportamentos que podem
ser barreiras para aprendizagem, tais como gritos, comportamentos
autolesivos ou heterolesivos (...). As habilidades desenvolvimentais: (...)
tais como o comportamento verbal, que pode ocorrer por meio da fala, da
entrega de cartdes ou sinais, assim como a compreensdo da fala do outro, o
rastreio visual, escaneamento visual, assim por diante. As habilidades
académicas: sdo aquelas descritas no curriculo do sistema de ensino, (...)
mas que podem passar por adaptacdes. (ARAUJO e LACERDA, 2020, p. 94-
5)

Em resumo, para garantir o acesso ao curriculo escolar e para a conquista da
autonomia do estudante com autismo, pode-se dizer que S&80 necessarias as
seguintes etapas:

1. Avaliacdo de déficits, excessos e habilidades comportamentais, por meio de um
protocolo cientificamente validado.

2. Plano de Atendimento Educacional Especializado:

* Elaboracdo de Plano de Ensino Individualizado (com metas a curto, médio e longo
prazo);
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* Organizagédo de recursos e servicos, considerando as necessidades especificas do

aluno;
* Reavaliacéo, por meio de um protocolo cientificamente validado;
* Reprogramacéo do ensino.

Pois, sem a individualizacéo do processo de ensino-aprendizagem, a inclusao
se torna, apenas, ato de matricula ou replicacdo de adaptacbes. Por isso, a
necessidade de um Plano de Atendimento Educacional Especializado que se organize
por estratégias baseadas em evidéncias que sejam apropriadas e compativeis com
as necessidades especificas dos aprendizes.

6. CONSIDERACOES IMPORTANTES

Assim, ao questionar se no processo de ensino-aprendizagem escolar sédo
garantidas as necessidades cognitivas e de motivacdo para 0s aprendizes,
especialmente para os alunos com necessidades especiais, tais como os discentes
com transtornos do espectro autista; procurou-se, por meio de revisdo sistematica
sobre a questdo - verificar se ocorre levantamento apropriado do repertorio
académico, cognitivo, afetivo-social dos estudantes; igualmente, se ha construcao de
planos de ensino eficazes, acompanhados de reversao ou extingdo de obstaculos a
aprendizagem.

Entdo, considerando-se os desafios atuais do sistema educacional, para a
formacdo de pessoas em um contexto marcado pela fluidez, individualismo e hiper
concentracdo de informacfes; apontaram-se, para ajustes e/ou modificacbes no
trabalho didéatico, as relevantes contribuicbes das tecnologias da ciéncia do
comportamento.

Desse modo, evidenciou-se que o0s procedimentos de ensino e intervencdes da
Andlise do Comportamento Aplicada - por abarcarem aspectos académicos, sociais e
psicoafetivos — auxiliam, sobremaneira, para a formacao cidada e para a qualidade de
vida individual; que sao fatores imprescindiveis para o aprimoramento moral a
construcédo de uma sociedade melhor.

Ressaltando-se, ainda, que a inclusdo deve transformar a escola em espaco

gue responda a diversidade humana. Neste sentido, destaca-se, a importancia das
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praticas baseadas em evidéncias como maneiras de se buscar os fins precipuos da

educacdo, uma vez que - por meio de métodos e/ou praticas pedagogicas
diversificadas, eficazes e eficientes — se oferece um cenario mais propicio as

oportunidades iguais para todos os discentes.
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