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RESUMO

O objetivo do estudo é mostrar uma realidade presente dentro das nossas escolas, a
inclusdo de criancas que necessitam de um atendimento diferenciado, assunto que
tem sido amplamente discutido dentro do contexto escolar. O desafio é garantir a
igualdade de direitos destas criancas ao acesso escolar e formas de aprendizagem
diversificada. Criancas que apresentam o Transtorno do Espectro Autista (TEA) este
€ um distirbio do desenvolvimento cujas caracteristicas principais consistem em
prejuizos sociais e de comunicacao, restricbes de interesses, comportamentos
repetitivos e estereotipados, necessitando de um aprendizado especifico para cada
uma, atualmente o TEA pode estar presente em um em cada cem pessoas. A
metodologia utilizada foi realizada por meio de uma revisao bibliografica em pesquisas
e trabalhos publicados em sites eletrbnicos, como artigos cientificos, teses e
dissertacBes. O presente trabalho torna-se relevante a medida que podera contribuir
para o sistema educacional através de saber como lidar com criangas que apresentam
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Partimos do objetivo de encontrar formas de
aprendizagem para incluir estas criancas dentro da sala de aula na primeira infancia
tornando um ensino mais prazeroso e interessante no que se refere a alfabetizacéo
de nossos pequenos.

PALAVRAS-CHAVE: Transtorno do Espectro Autista. TEA. Aprendizagem.
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A Associacdo Americana de Psiquiatria (APA, 2013) classifica o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) entre os chamados transtornos do neurodesenvolvimento. O
TEA “é definido como um transtorno do desenvolvimento neuroldgico e global, que
pode estar presente desde a infancia apresentando importantes déficits nas
dimensdes soOcias comunicativas e comportamentais” (NUNES; AZEVEDO,;
SCHMIDT, 2013).

Segundo 0s mesmos, 0s sinais que caracterizam o TEA podem levar a
situacdes nas quais essas criancas tendem a se isolar socialmente e apresentar
baixos niveis de vocabulario. Essa situacdo pode levar a uma comunicagao bastante
comprometida, assim como grandes dificuldades para compreender varios tipos de
contextos, sejam emocionais ou sociais. A intervencao precoce, embora néo consiga
necessariamente eliminar todas essas caracteristicas, podem conduzir a um quadro
gue proporcione uma vida mais integrada e, de certa forma, mais independente.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) sempre representou um grande desafio
para os profissionais que decidem trabalhar com este publico (WALTER, 2000). A
insergéo das criangas com TEA no contexto escolar pode efetivamente contribuir para
a vivéncia de experiéncias capazes de leva-las a novas aprendizagens e a novos
comportamentos.

Segundo Belizério e Cunha (2010) a crian¢ca com autismo reage de acordo com
sua rotina sendo ela alterada ou n&o. O ingresso na escola representa mudancas na
rotina da crianca com TEA, e € muito comum que elas reajam de forma diferente
ocorrendo crises diante dos novos acontecimentos. Elas podem apresentar choro
intenso, movimentos corporais recorrentes, indiferencas em relacdo as solicitacdes
dos professores e outros profissionais da equipe escolar, recusa ou ndo atende
comando simples, entre outros sinais. Ainda, algumas criangas com TEA podem
apresentar comportamentos mais complexos, como autoagressbes ou atitudes

diferentes do esperado e por vezes agressivas com outras pessoas e colegas de sala.
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um trabalho de conclusdo de pds-graduacdo como requisito para especializacdo em
Analise do Comportamento Aplicada - ABA.

O presente trabalho torna-se relevante a medida que podera contribuir para o
sistema educacional através de saber como lidar com criangas que apresentam
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O objetivo do estudo € auxiliar no desenvolvimento e na interacdo social e
pedagdgica de criangas que apresentam autismo e apresentar uma visdo geral sobre
o atendimento dos profissionais na educacao infantil.

Nas consideracdes finais, enfatizamos que o papel do professor frente a
inclusédo é fundamental e contribui de modo efetivo tanto no desenvolvimento quanto
na aprendizagem, entretanto apesar de sua importancia nem sempre € valorizado ou

incentivado a investir em sua formacao.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Transtorno do Espectro Autista

O termo “autismo” foi utilizado pela primeira vez em 1911, pelo psiquiatra suico
Bleuler, para descrever os sintomas de sujeitos com esquizofrenia, ja em 1943 o
psiquiatra austriaco Léo Kanner, descreveu com maiores detalhes os sintomas no
artigo nomeado de Autistic Disturbances of Affective Contact, onde relatava em média
11 casos de diferentes géneros com caracteristicas essencialmente semelhantes:
estereotipias e ecolalias, aliadas a incapacidade de interacdo e severos disturbios de
linguagem.

Em 2013 o Manual de Diagnéstico Estatisticos de Transtornos Mentais (DSM —
V) da Associacdo Americana de Psiquiatria classificou o autismo, como uma alteracéo
do neurodesenvolvimento, denominada de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)
tendo niveis de | a lll, de acordo com o grau de prejuizo na comunicagao social

reciproca e na interacdo social, aléem de padrbes restritos e repetitivos de
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inicio da infancia e limitam ou prejudicam o funcionamento diario. Além disso, tais
caracteristicas geram uma dificuldade para as criancas que estdo em fase escolar.
Segundo Gaiato (2018, p. 21):

O TEA, ou simplesmente autismo, € um transtorno do neurodesenvolvimento.
Isso significa que algumas func¢des neuroldgicas ndo se desenvolvem como
deveriam nas respectivas areas cerebrais das pessoas acometidas por ele. E
uma condicdo complexa, e muitos fatores contribuem para o risco.

Schmitt (2015) acrescenta que o autismo € um desenvolvimento comprometido
e significativamente incomum da socializacdo e comunicagcdo da crianca,
apresentando um repertorio limitado de interesses e atividades. As manifestacfes sao
de maneira variada, e depende do nivel de desenvolvimento e da idade da crianca. E
de suma importancia que se tenha um diagndstico precoce atrelado a um tratamento
efetivo. Ressalva Mundz (2013), que quanto mais tardiamente forem realizados o
diagnéstico e as intervencdes propostas, o andamento do tratamento ja ndo tera o
resultado tdo eficiente e as intervencdes, na maioria dos casos, irdo proporcionar
apenas uma qualidade de vida mais confortavel para o autista e sua familia.

Explicam Ribeiro e Cardoso (2014) que recentes pesquisas revelam o
significativo aumento de diagndsticos de autismo em todo o mundo — um a cada mil
nascidos € autista e cerca de quatro individuos a cada mil nascidos apresentam
espectro autista. Nos ultimos dez anos, os dados sobre a prevaléncia aumentaram de
forma significativa, estatisticas americanas, apresentadas pelo Centers for Disease
Control and Prevention (CDC), passaram de 1:150, em 2000, para 1:88, em 2008,
afetando mais pessoas do sexo masculino, na proporcao de 3 a 5 homens para 1
mulher. No Brasil, dados apontam para uma prevaléncia de 1:360, embora considera-
se que esses numeros possam estar subestimados pela metodologia utilizada no
estudo (POLVARINI, 2017).

Diante desse quadro, é crescente a necessidade de programas e servicos

capazes de atender criangas autistas, com o propésito de reduzir suas dificuldades e
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funcional nos papéis ocupacionais desse publico (RIBEIRO; CARDOSO, 2014).
Assim, estudos de diferentes autores como Mari, Bressan, Miguel (2004);
Bressan, Gerolin, Mari, (2005); dimensionam a necessidade de analisar a producéo

cientifica existente, principalmente no Brasil.

2.2 Ensino infantil na educacao especial

Pode se considerar “moderna” a ideia de infancia e de criancas serem tratadas
como criancas, porque na Idade Média elas eram consideradas pequenos adultos nédo
tinham estatuto social nem autonomia existencial. Deste modo as criangas tinham
participacdo nas guerras, nos trabalhos pesados, nos afazeres domésticos e até nas
reproducdes (ARIES, 2011).

De um ser sem importancia a crianca passa a ser um individuo de grande
relevancia na sociedade, com diretos e que precisa ter suas necessidades fisicas,
cognitivas, psicolégicas e emocionais supridas. Com o surgimento da Constituicdo de
1988, a crianca foi colocada no lugar de sujeito de direitos e a educacéao infantil foi
incluida no sistema educacional, na qual a crianca obrigatoriamente deve estar
matriculada em creches e pré-escolas preferencialmente da sua comunidade, o
conceito de educacao infantii como direito social € uma questdo abordada na
realidade educacional brasileira no final do século XX (SARMENTO, 2013).

Durante varias décadas, houve diversas transformacdes: a pré-escola ndo tinha
carater formal, ndo havia professores qualificados e a méo de obra era formada por
voluntarios, que rapidamente desistiam desse tipo de trabalho (MENDONCA, 2012).

A Educacao Infantil € fundamental e essencial, pois desenvolve um papel de
destaque no desenvolvimento humano e social da crianga. A crianca ira se beneficiar
cognitivamente, tera diversos contatos com objetos e com a arte, cultura e a ciéncia,
dando espacgo para sua criatividade na escola e na vida; esta instituicdo deve ser um
espaco preparado, com professores que levem em conta a criatividade e a capacidade

dessas criancas que ja tem um conhecimento prévio, uma historia e a sua propria
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Educacao Infantil), um documento que procura nortear o trabalho realizado com
criancas de zero a seis anos de idade. Ele representa um avango na busca de se
estruturar melhor o papel da Educacéao Infantil, trazendo uma proposta que integra o
cuidar e o educar, o que € hoje um dos maiores desafios da Educacéo Infantil, e é
nela que a crianca ira se desenvolver integralmente, pois € durante essa etapa que
ocorre 0 processo de humanizacéo e troca de experiéncias sociais que a tornarao
sujeito com identidade. De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), a educacéo
infantil € o sistema destinado a faixa etaria de zero a seis anos: as creches para a
faixa de zero até trés anos e as pré-escolas para a faixa de quatro a seis anos (TADEI;
STORER, 2012).

Diante dos novos principios do final do século XX, as escolas passaram a
enfrentar um grande desafio, a inclusdo de alunos com necessidades especiais. A
educacdo inclusiva vem romper com a visdo reducionista de educacdo especial
centrada no déficit, na limitacdo, na impossibilidade do sujeito de interagir, agir e
aprender com os demais alunos em ambientes restritivos (BORGES; OLIVEIRA,
BRAGA; RODRIGUES, 2015).

Nesse sentido, € possivel discutir que o direito ao acesso ao conhecimento é
também o direito de desenvolver-se de forma integral e apropriar-se das condicfes
que favorecem a participacdo social de forma ativa, desde a educacéao infantil. A
inclusdo de alunos com necessidades especiais promove um ambiente rico de
aprendizagem e de diversidade social, podendo ser trabalhado valores como o
respeito, o cuidar e ajudar o préximo. Para que a sociedade possa se adequar a todas
as pessoas, independente de suas caracteristicas e especificidades, o trabalho arduo
e interdisciplinar é indispensavel (MATTOS; NUERNBERG, 2011).

O movimento denominado de inclusdo escolar é relativamente novo se
considerarmos o grande periodo de exclusdo escolar que viveram, sendo estas

impedidas de usufruirem das oportunidades educacionais disponibilizadas aos que
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sistema educacional de forma a garantir acesso, permanéncia e condi¢cdes de
aprendizagem a toda populacéo em idade escolar (RODRIGUEZ, 2006).

O entendimento da proposta de educacdo inclusiva requer uma analise do
modelo anterior com vistas a delimitar o papel da escola no processo de
desenvolvimento e aprendizagem do aluno com deficiéncia. A escola e a classe
especiais destinadas a educacao do deficiente tinham como meta a normaliza¢do do
sujeito de forma que pudesse se assemelhar 0 maximo possivel com o0s sujeitos
normais, para entdo, poderem ser integrados ao convivio comum, nesse caso a escola
comum. Esta maneira de educacéo especial, além de negar a condicao de diferenca,
descaracteriza o papel da escola (RODRIGUEZ, 2006).

Em 1994, a Declaracdo de Salamanca garantiu o direito de todos a educacéo
evitando a segregacao dos alunos ditos como “normais” e as minorias. A Declaragéo
de Salamanca dirigiu-se ndo somente as pessoas com deficiéncia, mas todas as
minorias, por esta razdo, sdo pouco discutidas entre os educadores do ensino regular,
reforcando a ideia de duplicidade de educacdes. Essa concepcdo da educacao
especial como um subsistema a parte tem acarretado uma série de equivocos,
facilmente constataveis na separacédo entre os profissionais que trabalham para a
educacao especial e os demais educadores (CARVALHO, 2007).

No mesmo ano de 1994, foi publicada a Politica Nacional de Educacéao
Especial, orientando o processo de ‘integracao instrucional’ que condiciona o acesso
as classes comuns do ensino regular aqueles que "(...) possuem condi¢des de
acompanhar e desenvolver as atividades curriculares programadas do ensino comum,
no mesmo ritmo que os alunos ditos normais” (p.19). Ao reafirmar os pressupostos
construidos a partir de padrdes homogéneos de participacéo e aprendizagem. Ja em
2008, a Politica Nacional de Educacao Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva
objetiva, dentre varios aspectos, assegurar a inclusdo escolar dos alunos publico alvo
da educacdo especial e para isso sugere atendimento educacional especializado,

professores com base na formacéo inicial e continuada (BRASIL, 2008).
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a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, que busca garantir os direitos constitucionais e preconiza 0 incentivo a
formacdo e a capacitacdo de profissionais especializados no atendimento ao TEA
(BRASIL, 2012). Portanto, respaldado pela legislacéo torna-se essencial o governo
brasileiro investir em formacao de professores que terdo subsidios para atender de

forma especializada o aluno com TEA.

2.2 Incluséo Escolar e a Atuacao do professor com alunos que apresentam TEA

Com a aquisicdo de novos valores e principios, a sociedade se mostra cada
vez mais presente em discursdes sobre a importancia da inclusdo escolar, em
decorréncia disso, uma série de politicas publicas tém sido desenvolvidas para
promover a inclusdo de criancas com deficiéncia em escolas de ensino regular. Essa
realidade é proveniente de mudancas significativas que vém ocorrendo no ambito da
educacao escolar que ressaltam a importancia de adequar os ambientes educacionais
as necessidades de criancas com deficiéncia. A escola que antes excluia e rejeitava
criancas com deficiéncia, agora se vé desafiada a prover um ensino de qualidade,
criando metas para enfrentar e superar as dificuldades encontradas (RODRIGUEZ,
2006).

Klein (2010) alega que a palavra “incluséo” tem sido utilizada como caléo na
area educacional para marcar as praticas que gostariamos que fossem mais justas e
solidarias para com o outro. O ato de incluir vai além da insercédo, faz-se necessario
tornar o individuo parte de um todo, para que o0 mesmo nao seja rotulado e excluido
por apresentar comportamentos e caracteristicas diferenciadas. Diante dessa
perspectiva, a inclusédo da crianca com TEA (Transtorno do Espectro Autista) em sala
de aula deve existir de forma consciente, 0 conjunto escolar tem que possuir um
suporte pedagdgico sélido para incluir o aluno no contexto educacional de forma
que todos os envolvidos assimilem a situacdo e conhecimento das metodologias

a serem trabalhadas visando a superacdo de limitagdes da crianga com autismo.
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deficiéncia na sala de aula regular, € preciso criar meios para que ela se mantenha
estimulada na escola, sem que tenha prejuizos em seu desenvolvimento e
aprendizado (CARVALHO, 2007).

Como ja vimos acima, na histéria da educagdo de pessoas com deficiéncia
apresenta um quadro de total exclusdo. Esses individuos eram institucionalizados e
viviam longe do convivio social, passando por periodos em gque eram separados em
escolas ou classes especiais estabelecidas de acordo com as caracteristicas de suas
deficiéncias, entendendo que sua participacdo em ambientes comuns sO seria
possivel mediante um processo de normalizacao.

A presenca do aluno com deficiéncia na escola comum tem se intensificado nos
ultimos anos, porém essa presenca nem sempre é bem vinda em decorréncia da falta
de experiéncias anteriores com estas criancas. A escola inclusiva ter4 que construir
uma histéria de interacdo com esses alunos de modo que se percebam individuos
capazes de aprender.

A entrada de criangas com autismo em sala de aula regular que é prevista em
lei e assegura ao aluno o direito do acesso ao ensino, ficando a escolha dos pais
matricularem ou né&o os filhos em escolas regulares. Para que a instituicdo de ensino
promova o desenvolvimento e a aprendizagem € necessaria que ela disponha de uma
pratica pedagdgica coletiva e que seja esclarecida a importancia do envolvimento
familiar com a escola (BARBOSA; ZACARIAS; MEDEIROS; NOGUEIRA, 2013).

O ambiente escolar deve ser pensado e planejado de maneira flexivel, a fim de
atender cada educando de forma particularizada (PACHECO, 2007). Nessa
perspectiva, entendemos que a educacgdo inclusiva € um processo que inclui todas as
pessoas, até mesmo criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), assim todos
os profissionais que trabalham dentro do ambiente escolar partiham da
responsabilidade de ensinar e cuidar estas criancas; ndo é apenas o professor que
transformara a escola em inclusiva, mas sim a unido entre coordenadores,

professores, demais funcionarios e familia (PIRES, 2006).
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desafiadora, pois implica mudancas que vao além de inserir a crianca na instituicao e
transformar o aspecto fisico escolar, mas sim, mudar o carater conceitual sobre a

pratica educativa, releva Carvalho (2007, p. 61):

Queremos, sim, uma escola para todos, com todos, mas uma escola que além
da presencga fisica assegure e garanta a aprendizagem e participacdo. A
proposta de educagéo inclusiva entendida como uma inovacdo que garanta
o direito a educacéo de todos €, de fato, desafiante, implica iniUmeras a¢fes
para sua efetivacdo e abre algumas perspectivas a educacdo escolar,
parafraseando Mantoan (s/d).

Quando falamos sobre a incluséo da crianga com autismo na educagé&o infantil
de ensino regular, devemos pensar também no professor, pois este deve estar
preparado para receber os alunos com deficiéncia, sem fazer distincdo, comparacao
ou até a exclusdo dos mesmos (BARBOSA; ZACARIAS; MEDEIROS; NOGUEIRA,
2013).

Carneiro (2012, p. 88) afirma que:

[...] ndo sabemos ser inclusivos. Isso decorre das experiéncias
culturais e sociais as quais fomos submetidos. Ha menos de duas décadas,
cursos de formacdo de professores sequer referiam a existéncia das
diferencas educacionais advindas das deficiéncias, o que resultou em uma
formacao e, consequente pratica, desvinculada de tal realidade. A formacéo
inicial e continuada dos professores da educagdo infantii com vistas a

superacao de tal modelo é imprescindivel.

Os profissionais da educacdo devem apresentar conhecimento dos varios
modelos de intervencao para lidar com criangas que apresentam TEA e nesse sentido,
compete a instituicdo escolar munir os profissionais de novos conhecimentos, a partir
de formagbes continuadas e fazendo-se valer as leis educacionais que permitam o
professor transcender em sua profissédo, além de mudancas de atitude estrutural e
metodoldgico, privilegiando um curriculo que se adeque também as necessidades da
criangca com autismo (DRUMOND, 2010).

Segundo Drumond (2010) as criangcas autistas necessitam de ambientes

estruturados, dentro de uma perspectiva de decoracdo simples, ndo podendo conter
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educativos, devem ter em conta a existéncia dos varios modelos de intervencéo.

O papel do professor dentro da sala de aula € como mediador, pois no processo
de aprendizagem ele favorece a interpretacao do estimulo ambiental e tem influéncia
para orientar e motivar seus alunos desde o primeiro contato com a escola, j& com
relacdo a sua participacdo na inclusdo da crianca com autismo, o professor tem um
papel determinante, pois € ele quem recepciona e estabelece o inicio dos
relacionamentos das crianca, seja positivo ou negativo, dessa forma ele é um grande
responsavel por efetivar ou ndo o processo de inclusdo, considerando que é seu dever
criar possibilidades de desenvolvimento para todos, adequando sua metodologia as
necessidades diversificadas de cada aluno (LOPEZ, 2011).

O professor deve desenvolver na crianga a autoconfianca e a independéncia,
pois sdo caracteristicas ausentes em sua personalidade. Para o professor também
recai a responsabilidade de desenvolver atividades de acordo com o grau de
conhecimento da crianga, para que ela possa desempenhar as atividades de forma
correta, possibilitando o surgimento de novas aprendizagens e 0 avanco no
desenvolvimento de atividades escolares (BARBOSA; ZACARIAS; MEDEIROS;
NOGUEIRA, 2013).

Nessa perspectiva o professor torna-se possivel a socializacéo da crianca com
autismo na sala de aula e adequar a sua metodologia para atender as necessidades
destes. Em muitas situacbes, as criancas com autismo ficam as margens do
conhecimento ou nao participam das atividades grupais, fato que exige do professor
sensibilidade para inclui-lo ao convivio com o meio, visto que € no processo de
socializacdo que se constitui o desenvolvimento e aprendizagem. E importante que o
professor detecte as dificuldades existentes e investigue o nivel de desenvolvimento
dos mesmos, para que dessa forma ele saiba quais aspectos devem ser trabalhados
com a crianga (LOPEZ, 2011).

Carvalho (2007) destaca a importancia de uma formacéao rica aos educadores
para permitir consciéncia da realidade em que ira atuar; uma fundamentacao tedrica

coerente, além de uma satisfatoria instrumentalizagdo técnica que lhe possibilite uma
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instrumental. A escola tornou-se uma instituicao social, que visa formacéo e promocao
participativa na sociedade, dessa forma, para complementar a formacéao inicial os
cursos de especializagbes tornaram-se uma alternativa, pois varios apresentam
enfoques determinantes no neurodesenvolvimento e nas complementagdes
educacionais. Abre-se uma discusséo acerca dos problemas envolvidos na formacao
de educadores, e Carvalho (2007) propde que amplie a carga horaria dos estagios
obrigatérios, estimule a capacitacdo dos docentes para que incentivem a formacédo
professor-pesquisador, além de um acervo de conhecimento facil e acessivel aos
educadores.

Diante dessa perspectiva o fazer pedagdgico se torna marcante e de extrema
importancia para potencializar o sujeito e sobretudo reforgar as habilidades desse 15
aluno, dessa forma o educador precisa estar munido de técnicas especificas e didatica

coerente com a demanda de cada aluno TEA, considerando suas especificidades.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A Educacdo Infantil esté ligada ao conceito de infancia, tendo a sua evolucgéo
marcada pelas transformacfes sociais que originaram um novo olhar sobre a crianca.

Compreendemos que € importante tornar acessivel a entrada e permanéncia
de criangcas com autismo em escolas de ensino regular, no entanto, ndo é uma tarefa
facil tornar uma escola inclusiva, € necessario que governo, escola e familia trabalhem
juntos em prol da oferta de educagdo de qualidade, com as devidas condicbes e
possibilidades para o desenvolvimento e aprendizagem. N&o podemos falar sobre
inclusdo sem fazer referéncia ao processo de ensino/aprendizagem, ja que a inclusao
tem o intuito de prover as mesmas condicdes a todos os alunos, visando o
desenvolvimento e aprendizagem dos mesmos.

Atraveés desse trabalho, identificamos o papel do professor como mediador da

incluséo, ou seja, ele cria situacbes que oportunizam esse processo, se aproximando
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e gerenciando conflitos de modo que se faca compreender que as diferencas sao
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caracteristicas de todos os alunos, independente de ser deficiente ou néo.
Conclui-se que é preciso possibilitar aos professores uma formacdo que

abranja conhecimentos sobre as diferentes deficiéncias e as necessidades

educacionais relativas a estas, propiciar a adequacao do espaco fisico e dos recursos

materiais, além de assisténcia técnica especifica.
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