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RESUMO

A esporotricose felina € uma zoonose causada pelo fungo Sporothrix spp., afetando
gatos e, indiretamente, seres humanos. Este TCC aborda o desafio que essa doenca
representa para comunidades carentes, destacando as dificuldades no diagnostico e
tratamento, além de explorar sua transmissdo para pessoas de baixa renda. A
pesquisa analisa o impacto socioeconémico e os fatores de risco associados a
esporotricose em areas vulneraveis. Além disso, sdo discutidas estratégias de
prevencao e controle, apresentando estudos de caso bem-sucedidos. Este estudo
visa fornecer uma compreensao abrangente da esporotricose felina como um desafio
de saude publica em comunidades carentes e direcionar acdes para mitigar seus
efeitos na saude da populacao.

Palavras-chave: Esporotricose. Zoonose. Saude Publica.

ABSTRACT

Feline sporotrichosis is a zoonosis caused by the fungus Sporothrix spp., affecting cats
and, indirectly, humans. This TCC addresses the challenge that this disease
represents for underserved communities, highlighting the difficulties in diagnosis and
treatment, in addition to exploring its transmission to low-income people. The research
analyzes the socioeconomic impact and risk factors associated with sporotrichosis in
vulnerable areas. Furthermore, prevention and control strategies are discussed,
presenting successful case studies. This study aims to provide a comprehensive
understanding of feline sporotrichosis as a public health challenge in underserved
communities and direct actions to mitigate its effects on population health.
KEYWORDS: Sporotrichosis. Zoonosis. Public health.

INTRODUCAO

A esporotricose é uma micose subcutanea causada pelo fungo Sporothrix spp.,
que tem despertado crescente preocupacdo nos ambitos da medicina humana e

veterinaria. Esta doenga, embora conhecida ha mais de um século, tem recentemente
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adquirido destaque devido ao seu aumento na incidéncia e a sua importancia como

um problema de saude publica em varias partes do mundo.

O interesse renovado na esporotricose € motivado por diversos fatores,
incluindo a sua capacidade de afetar ndo apenas seres humanos, mas também
animais, sobretudo gatos, e a sua potencial transmissao entre essas duas populacodes.
Além disso, a esporotricose se destaca como um desafio clinico devido a sua
variabilidade clinica, dificuldades diagnosticas e implicacfes terapéuticas.

Embora a esporotricose tenha sido historicamente associada a areas tropicais
e subtropicais, ela tem se espalhado para novas regides geogréaficas e climéticas,
ampliando seu alcance e impacto. Com esse cenario, a doenca tornou-se um topico
de interesse na pesquisa cientifica e nas politicas de saude publica.

O objetivo com este trabalho € investigar e analisar a esporotricose felina como
um desafio significativo de salde publica, especialmente em comunidades carentes.
A pesquisa visa compreender a prevaléncia, os fatores de risco e as consequéncias
dessa doenga em gatos, considerando as condi¢bes socioecondmicas e ambientais
das comunidades menos favorecidas. Além disso, busca-se identificar estratégias de
prevencao, diagndstico e tratamento que sejam acessiveis e Vviaveis nessas
circunstancias especificas.

O estudo pretende contribuir para o conhecimento sobre a esporotricose felina,
destacando sua relevancia como um problema de salde publica em é&reas
vulneraveis. Ao fazer isso, busca-se oferecer subsidios para a implementacédo de
politicas de saude mais eficazes, que considerem as peculiaridades dessas
comunidades e promovam a conscientizagao sobre a doenca, visando melhorar a

qualidade de vida tanto dos animais quanto das pessoas envolvidas.

ESPOROTRICOSE FELINA

A esporotricose felina é uma doenca infecciosa que afeta gatos e,
ocasionalmente, acomete animais de estimacdo e seres humanos. A esporotricose
costumava ser atribuida exclusivamente a uma Unica espécie do agente causador da
doencga, o Sporothrix schenckii (GREENE, 2015; VETTORATO et al., 2018). No
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entanto, com os avancos da biologia molecular, foram identificadas outras espécies

que sao capazes de provocar a manifestacdo clinica da doenca. Dentre essas
espécies, destacam-se 0 Sporothrix schenckii sensu stricto, Sporothrix brasiliensis,
Sporothrix globosa, Sporothrix mexicana, Sporothrix luriei, Sporothrix pallida e
Sporothrix chilensis. Nas regides sul e sudeste do Brasil, 0 Sporothrix brasiliensis se
destaca como o agente etiolégico mais prevalente entre seres humanos e gatos
doentes, conforme relatado por estudos anteriores. O Brasil lidera em numeros de
casos de esporotricose felina em todo o mundo. A doenga tem sido registrada no sul
e sudeste do pais por anos, enquanto na regiao nordeste a presenca da enfermidade
é mais recente (RODRIGUES et al., 2013). E importante ressaltar que a esporotricose
€ uma doenca negligenciada e, atualmente, é de notificacdo obrigatoria somente em
alguns municipios especificos. Essa preocupacao é destacada pela pesquisadora em
Saude Publica, membro do Laboratério Diversidade Microbiana da Amaz6nia com
Importancia para a Saude (Dmais) do Instituto Lebnidas & Maria Deane (ILMD/Fiocruz
Amazobnia), Ani Beatriz Matsuura (PAULA, 2008; FIOCRUZ, 2015).

A transmissado da doencga entre gatos € um aspecto critico a ser compreendido,
uma vez que essa doenca fungica é altamente contagiosa entre esses animais
(CRUZ, 2013). A transmissao ocorre principalmente por meio do contato direto com
as feridas abertas e Ulceras na pele dos gatos infectados (PIRES, 2017) e, o contato
direto € a principal via de transmisséo entre gatos por meio de lesfes abertas (PAULA,
2008). Isso pode ocorrer por meio de brigas entre gatos, onde as unhas afiadas podem
causar feridas que se tornam portas de entrada para o fungo (CRUZ, 2013). Além
disso, o grooming mdtuo, comum entre gatos que convivem na mesma area, também
pode facilitar a transmissao. Além disso, o compartilhamento de arranhadores e
utensilios podem espalhar o fungo indiretamente, compartilhando arranhadores,
tigelas de comida, brinquedos ou qualquer superficie onde o fungo possa estar
presente (NUNES, ECOSTEGUY, 2005). Portanto, € importante desinfetar esses itens
regularmente, especialmente se houver um gato doente em casa. Em abrigos para
gatos ou gatis com um grande numero de felinos, a transmissdo pode ser

especialmente problematica. A segregacao de gatos doentes, protocolos rigorosos de
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higiene e medidas de controle sdo essenciais para evitar surtos da doenca
(RODRIGUES et al., 2013; GREENE, 2015; MACEDO-SALES et al., 2018).

E importante notar que os gatos infectados nem sempre apresentam sintomas
visiveis. Mesmo gatos que ndo mostram sinais, eles podem ser portadores do fungo
e transmiti-lo para outros. Portanto, € aconselhavel que gatos recém-adotados ou
introduzidos em um grupo de gatos existente sejam submetidos a exames para
verificar a presenca do fungo (MARIMON et al., 2007; CRUZ, 2013; RODRIGUES et
al.; 2013).

Os sinais clinicos da esporotricose em gatos incluem, lesdes cutaneas, sendo
a forma mais comum da doenca (JONES, HUNT, KING, 2000). Ela se manifesta com
a presenca de lesbes na pele, que podem variar de pequenas feridas e Ulceras a
nédulos ou abscessos (BONIFAZ, TIRADO-SANCHES, 2017).

As lesdes costumam ser ulceradas, com crostas e podem aparecer em varias
partes do corpo, comumente na cabeca, membros, orelhas e patas (NELSON;
COUTO, 2015). A infecgdo pode se espalhar para os ganglios linfaticos proximos a
area da lesédo. Isso pode resultar em inchago dos ganglios, tornando-os sensiveis e
palpaveis (ARAUJO; LEAL, 2016). Alguns animais podem desenvolver febre, lertargia,
perda de apetite, tosse (em casos graves), em casos raros, a esporotricose pode se
disseminar para os pulmdes, levando a sintomas respiratorios, como tosse e
ulceracdes nas mucosas, em casos mais graves e menos comuns (PAULA, 2008;
FIOCRUZ, 2015).

A esporotricose em seres humanos geralmente ocorre quando ha contato direto
com o fungo presente nas lesdes abertas de um gato infectado. Isso pode ocorrer por
meio de arranhdes, mordidas, lambidas ou contato com material infectado, como pus
ou tecido da lesdo (FIOCRUZ, 2015). Além disso, a inalacéo de esporos do fungo a
partir de arranhadores ou areas contaminadas também pode representar um risco
(XAVIER et al., 2004; FIOCRUZ, 2015). Gatos com esporotricose ativa e sintomatica
tém um potencial maior de transmitir a doenga aos seres humanos, uma vez que as
lesbes estdo ativas e o0 fungo esta presente em grande quantidade. Gatos
assintomaticos, mesmo que portadores do fungo, representam um risco menor

(FIOCRUZ, 2015). Profissionais de saude, como veterinarios e equipes de abrigos de
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animais, estao mais suscetiveis a transmissao da esporotricose devido a natureza de

seu trabalho, que envolve o manuseio frequente de gatos doentes. Além disso,
pessoas com sistemas imunoldgicos enfraquecidos, como pacientes com HIV/AIDS,
transplantados, idosos, e principalmente populac¢des carentes devido a falta de acesso
a cuidados de saude adequados e condi¢Bes de higiene precarias, que aumentam o
risco de infeccéo e dificultam o tratamento eficaz (PIRES, 2017).

Os sintomas em humanos podem variar dependendo da forma da doenca
(cutanea, linfatica ou disseminada) e da saude geral do paciente (BARROS, et al.,
2010). A esporotricose cutanea é a forma mais comum em seres humanos, se
manifesta como lesdes na pele (ZHANG et al., 2015). Essas lesdes geralmente
comecam como pequenas papulas vermelhas, que podem evoluir para ulceras ou
nédulos. As lesdes frequentemente se tornam ulceradas, com centro necrotico,
produzindo crostas que podem ser dolorosas. Lesdes cutaneas podem ocorrer em
varias partes do corpo, especialmente em areas que entraram em contato com o0
fungo, como maos, bragos, face e tronco (BARROS et al., 2010).

A infeccd@o pode se espalhar para os ganglios linfaticos proximos as areas das
lesBes cutaneas, levando ao inchagco dos ganglios. Os géanglios linfaticos inchados
podem ser dolorosos e sensiveis ao toque. Em casos graves, a infeccdo pode se
disseminar para orgaos internos, afetando 6rgaos como pulmdes, figado, ossos e
articulagdes. No geral os sintomas séo febre, calafrios, sudorese noturna, fraqueza,
perda de peso e mal-estar (BARROS et al., 2010).

Em comunidades carentes, o acesso limitado a servi¢os veterinarios e a falta
de recursos financeiros tornam a prevencdo, o diagnostico e o tratamento da
esporotricose felina um verdadeiro desafio. Isso pode resultar em surtos da doenca,
afetando tanto os gatos quanto os seres humanos (OLIVEIRA, 2014). Além disso, a
falta de conscientizacdo sobre a doenca e suas vias de transmissao pode contribuir
para a disseminacao da esporotricose. Para enfrentar o desafio da esporotricose felina
em comunidades carentes, a FIOCRUZ (2015) apresenta algumas medidas

essenciais, sendo elas:
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o Conscientizacao: Educar a populacdo sobre os riscos da esporotricose

e como evitar a transmisséo € crucial. Campanhas de conscientizagdo podem ajudar
a prevenir a propagacao da doenca.

o Acesso a servicos de saude animal: Disponibilizar recursos para
tratamento de gatos infectados, especialmente em comunidades carentes, €
fundamental. Isso pode incluir clinicas veterinarias acessiveis ou programas de
controle populacional de animais de rua.

o Controle populacional de gatos: Reduzir o nimero de gatos de rua
através de programas de esterilizacdo e castracao pode diminuir a disseminacéo da
esporotricose.

o Melhoria das condi¢Ges de vida dos gatos de rua: Proporcionar abrigo,
alimentacdo adequada e cuidados médicos para os gatos de rua pode reduzir a
exposicdo ao fungo e melhorar a saide dos animais.

O uso do formulario eletrdnico FormSus possibilita que os érgéos de vigilancia
em salude executem acdes de monitoramento e controle de doencas. A notificacao
por meio do FormSus € uma ferramenta essencial para as autoridades de saude
publica, permitindo assegurar a qualidade ambiental e o bem-estar de todas as
espécies em regides afetadas por zoonoses (SES-PE, 2016). Essa ferramenta
estratégica desempenha um papel fundamental na gestdo da saude publica ao
possibilitar a identificacdo e resposta eficaz a problemas de saide em comunidades
afetadas (CECCIM, 2014).

A esporotricose felina € um desafio de saude publica que afeta principalmente
comunidades carentes, mas pode ser enfrentado com uma abordagem coordenada
gue envolva conscientizacdo, acesso a servicos de saude animal e medidas
preventivas. Com esforcos conjuntos, € possivel reduzir a incidéncia da doenca e
melhorar a qualidade de vida dos gatos e das pessoas nessas comunidades (SES-
PE, 2016).

E viavel assegurar o bem-estar e a salde dos animais sem permitir que eles
vagueiem pelas ruas. Isso contribui para a reducéo dos riscos de doencas infecciosas,
incluindo aquelas que podem ser transmitidas entre animais e seres humanos. E

crucial que as pessoas que possuem animais de estimagdo adotem uma postura de
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responsabilidade em relacdo a seus bichos de estimacédo, garantindo tanto a

seguranca dos préprios animais quanto a da populacdo em geral (CECCIM, 2014).

Para SES-PE (2016) uma medida eficaz € a instalacéo de telas de protecdo em
janelas e portdes nas residéncias. Essas telas podem ser da variedade tradicional de
nylon, encontrada em lojas ou instaladas por empresas especializadas, ou de outro
tipo de preferéncia do proprietario do imovel.

Peter, Pires e Andrade (2016) afirmam que a esporotricose é uma doenca
tratdvel, e se houver suspeita de infeccdo em um animal, é fundamental buscar a
orientacdo de um médico veterinario. Desde o primeiro indicio de infec¢céo, o animal
deve ser acompanhado por um profissional da area, que deve notificar a doenca ao
orgao responsavel pela gestdo de casos de zoonoses em sua regiao.

O abandono de animais é considerado um crime ambiental de acordo com a
Constituicdo Federal de 1998, especificamente a Lei 9.605, que trata do tema no
Artigo 32. Tal ato compreende a pratica de abuso, maus-tratos, ferimentos ou
mutilagcbes em animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou exéticos,
resultando em pena de detencao de trés meses a um ano, além de multa (CECCIM,
2014). A FIOCRUZ (2015) afirma que, além de causar sofrimento aos animais, sejam
eles doentes ou saudaveis, o abandono de um animal doente pode agravar o
problema, favorecendo a disseminacdo do fungo patogénico no ambiente. Isso
representa um risco tanto para felinos que estejam sob cuidados parciais ou em
estado selvagem quanto para seres humanos e caes que entrem em contato com o

fungo.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa sobre esporotricose felina como um desafio de saude publica para
comunidades carentes proporcionou uma compreensdao mais aprofundada da
complexidade desse problema. Este trabalho contribui para a conscientizacao sobre
a esporotricose felina, uma doenca muitas vezes negligenciada, mas com

consequéncias significativas para a saude publica.
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Identificamos o0s desafios enfrentados por comunidades carentes no

enfrentamento da esporotricose, desde a falta de acesso a tratamento adequado até
a escassez de recursos para acdes preventivas. Destacamos a necessidade de
abordagens integradas que combinem esforcos de profissionais de saude,
autoridades locais e organizacfes ndo governamentais para controlar efetivamente a
propagacao da esporotricose felina.

Através de capacitacao de profissionais de salde em areas carentes para o
reconhecimento precoce da esporotricose em gatos, promovendo diagnostico e
tratamento adequados. Além disso, campanhas de conscientizacao direcionadas as
comunidades carentes, visando educar sobre a prevencao, sintomas e a importancia
do cuidado com os animais.

E necessario a implementacg&o de politicas que facilitem o acesso a tratamentos
antifangicos para a esporotricose felina em areas economicamente desfavorecidas e
programas de controle populacional de gatos para reduzir a disseminacéo da doenca,
incluindo esterilizagdo e adogao de praticas responsaveis de criagao.

Em suma, a esporotricose felina é, de fato, um desafio de saude publica para
comunidades carentes. Contudo, a conscientizacdo, a implementacédo de praticas
preventivas e a colaboracdo entre diversos setores podem contribuir
significativamente para mitigar os impactos dessa doenca e melhorar a qualidade de

vida tanto dos animais quanto das pessoas nas comunidades afetadas.
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