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THE ROLE OF THE DENTAL SURGEON IN THE FAMILY HEALTH STRATEGY 
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RESUMO 
 
Este artigo discute a atuação do cirurgião-dentista na Estratégia Saúde da Família 
(ESF) e seu papel na promoção da saúde bucal e prevenção de doenças. O cirurgião-
dentista tem papel fundamental na ESF, permitindo o acesso equitativo à assistência 
odontológica, principalmente para populações vulneráveis. Por meio da ESF, são 
realizadas ações de promoção à saúde bucal, como educação em higiene bucal, 
aplicação de flúor e detecção precoce de problemas bucais. Existem desafios para a 
inserção do cirurgião-dentista na ESF, como a falta de infraestrutura adequada, 
integração com outras equipes de saúde e escassez de profissionais qualificados. No 
entanto, também existem oportunidades, como o trabalho interdisciplinar e a 
ampliação do acesso aos serviços odontológicos. O cirurgião-dentista tem papel 
fundamental na prevenção e promoção da saúde bucal, prevenindo doenças como 
cárie e doença periodontal, além de melhorar a qualidade de vida dos pacientes. A 
prevenção é central na assistência odontológica e a atuação do cirurgião-dentista na 
ESF fortalece essa abordagem, identificando fatores de risco, desenvolvendo 
estratégias de prevenção e promovendo hábitos saudáveis. A inclusão do cirurgião-
dentista na ESF traz resultados e impactos positivos, como redução da prevalência 
de doenças bucais, melhoria da qualidade de vida e redução de custos relacionados 
ao tratamento de problemas odontológicos avançados. Além disso, essa integração 
fortalece a atenção primária, proporcionando um cuidado integral e completo.  
 

Palavras-chave: Cirurgião-Dentista. Estratégia de Saúde da Família. Saúde Bucal. 

Desafios. Oportunidades. 

 

ABSTRACT 

 
This article discusses the role of dentists in the Family Health Strategy (ESF) and their 
role in promoting oral health and disease prevention. The dental surgeon plays a key 
role in the ESF, allowing equitable access to dental care, especially for vulnerable 
populations. Through the ESF, actions are carried out to promote oral health, such as 
education in oral hygiene, fluoride application and early detection of dental problems. 
There are challenges in including dental surgeons in the ESF, such as the lack of 
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adequate infrastructure, integration with other health teams and a shortage of qualified 
professionals. However, there are also opportunities, such as interdisciplinary work 
and increased access to dental services. The dental surgeon plays a crucial role in the 
prevention and promotion of oral health, preventing diseases such as cavities and 
periodontal disease, in addition to improving the quality of life of patients. Prevention 
is central to dental care and the role of dentists in the ESF strengthens this approach, 
identifying risk factors, developing prevention strategies and promoting healthy habits. 
The inclusion of dentists in the ESF has positive results and impacts, such as reducing 
the prevalence of oral diseases, improving quality of life and reducing costs related to 
the treatment of advanced dental problems. In addition, this integration strengthens 
primary care, providing comprehensive and complete care. 
 

Keywords: Dental Surgeon. Family Health Strategy. Oral Health. Challenges, 

Opportunities 

 

1. INTRODUÇÃO  

 

A Estratégia de Saúde da Família (ESF) tem se consolidado como uma 

importante abordagem para a promoção da saúde e o fortalecimento do sistema de 

saúde, visando garantir o acesso universal e integral aos serviços de saúde. Nesse 

contexto, a inclusão do cirurgião-dentista na ESF desempenha um papel fundamental 

na promoção da saúde bucal e na melhoria da qualidade de vida da população. 

A saúde bucal é uma componente essencial da saúde geral, influenciando 

diretamente o bem-estar físico, social e psicológico das pessoas. No entanto, 

historicamente, a saúde bucal tem sido negligenciada no sistema de saúde, com 

dificuldades no acesso aos serviços odontológicos e baixa priorização das ações de 

prevenção e promoção. 

A inserção do cirurgião-dentista na ESF traz consigo uma abordagem ampliada 

da saúde bucal, considerando-a como parte integrante da saúde geral e promovendo 

uma atenção integral aos indivíduos e famílias. Por meio da ESF, o cirurgião-dentista 

pode desenvolver ações de prevenção, diagnóstico, tratamento e reabilitação, além 

de atuar de forma educativa e orientadora junto à comunidade. 

A presença do cirurgião-dentista na ESF traz benefícios significativos para a 

população. Estudos têm demonstrado que essa inclusão resulta na redução da 
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prevalência de doenças bucais, como cáries e doenças periodontais, além de 

contribuir para a melhoria dos hábitos de higiene bucal e a conscientização sobre a 

importância da saúde bucal para a saúde geral. Esses resultados estão alinhados com 

as metas do Plano Nacional de Saúde, que busca a promoção da saúde bucal e a 

redução das desigualdades no acesso aos serviços odontológicos. 

No entanto, a inserção do cirurgião-dentista na ESF também apresenta 

desafios a serem enfrentados. Dentre eles, destacam-se a necessidade de 

infraestrutura adequada, como consultórios odontológicos equipados, e a capacitação 

dos profissionais de saúde envolvidos. Esses desafios requerem investimentos e 

políticas públicas direcionadas para a consolidação e fortalecimento da atuação do 

cirurgião-dentista na ESF. 

Diante desse contexto, o presente artigo tem como objetivo discutir a inserção 

do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família, analisando sua importância, 

os desafios enfrentados, o papel desempenhado na prevenção e promoção da saúde 

bucal, bem como os resultados e impactos dessa inclusão. Para isso, serão utilizados 

dados de pesquisas e estudos científicos, assim como relatos de experiências 

práticas, a fim de embasar a discussão e fornecer subsídios para a reflexão sobre 

esse tema relevante no campo da saúde pública.  

 

2. METODOLOGIA 

 

 Este artigo utilizou uma abordagem de revisão bibliográfica para explorar o 

tema da inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF). A 

revisão bibliográfica é um método de pesquisa que envolve a busca, seleção e análise 

crítica de artigos científicos, livros e outros materiais relevantes sobre o tema em 

questão. Essa metodologia permite a coleta de informações e o embasamento teórico 

necessário para discutir e apresentar os resultados e discussões abordados no artigo. 

A busca pelos artigos científicos e materiais relevantes foi realizada em bases 

de dados acadêmicas como PubMed, Scopus e Google Scholar, utilizando palavras-

chave relacionadas ao tema, como "cirurgião-dentista", "Estratégia de Saúde da 

Família", "saúde bucal" e "atenção primária à saúde". Também foram consultados 
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livros, diretrizes e documentos técnicos relacionados à ESF e à atuação do cirurgião-

dentista. Os critérios de inclusão para a seleção dos artigos foram: artigos publicados 

em periódicos científicos indexados, artigos recentes (até cinco anos), artigos que 

abordassem especificamente a inserção do cirurgião-dentista na ESF e que 

apresentassem informações relevantes para a discussão proposta neste artigo. 

Após a busca inicial, os artigos foram avaliados quanto à relevância e qualidade 

do conteúdo. A partir dessa avaliação, os artigos selecionados foram lidos na íntegra 

e as informações pertinentes foram extraídas e organizadas de acordo com os tópicos 

abordados no artigo. A análise crítica dos artigos foi realizada com base na 

interpretação dos resultados e discussões apresentados pelos autores. Foram 

identificados pontos comuns, convergências e divergências entre os estudos 

selecionados, permitindo uma visão abrangente e embasada sobre o tema. 

Autores como Almeida, Scatena e Kuczynski (2017), Pereira et al., (2019), 

Santos e Oliveira (2016) e Vieira, Mendonça e Freire (2018) foram utilizados como 

referências teóricas para embasar a metodologia adotada neste artigo, bem como 

para sustentar os resultados e discussões apresentados posteriormente. 

Os dados relevantes extraídos dos estudos selecionados foram organizados e 

analisados de forma sistemática. As informações foram agrupadas de acordo com os 

tópicos do artigo, como importância da atuação do cirurgião-dentista na ESF, desafios 

e oportunidades, papel na prevenção e promoção da saúde bucal, e resultados e 

impactos dessa inclusão. 

Com base na análise dos dados e nas informações obtidas na revisão 

bibliográfica, o artigo foi redigido, estruturando os tópicos de acordo com a sequência 

lógica e utilizando referências bibliográficas para embasar as informações 

apresentadas. 

Essa metodologia permitiu uma abordagem abrangente e fundamentada sobre 

a inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família, fornecendo 

informações relevantes e atualizadas sobre o tema. 
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3. FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 

 

A inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF) é 

respaldada por uma sólida fundamentação teórica, que enfatiza a importância da 

atenção primária à saúde bucal e a interdisciplinaridade na promoção do cuidado 

integral. Diversos autores contribuíram com teorias e conceitos que embasam essa 

prática, destacando a necessidade de uma abordagem ampla e integrada na saúde 

bucal da população. 

A teoria da atenção primária à saúde, proposta por Alma-Ata em 1978, 

fundamenta a inserção do cirurgião-dentista na ESF. Essa abordagem destaca a 

importância da prevenção, promoção e cuidado integral na saúde, com enfoque na 

resolutividade e na participação da comunidade. O cirurgião-dentista, ao atuar dentro 

da ESF, contribui para a implementação dos princípios da atenção primária à saúde, 

oferecendo cuidados preventivos, identificando problemas precocemente e 

encaminhando para tratamento adequado quando necessário (STARFIELD, 2011). 

A interdisciplinaridade também é um conceito essencial na fundamentação 

teórica da inclusão do cirurgião-dentista na ESF. A abordagem interdisciplinar 

reconhece a complexidade dos problemas de saúde e a necessidade de ações 

conjuntas entre profissionais de diferentes áreas para alcançar resultados mais 

efetivos. A presença do cirurgião-dentista na equipe da ESF permite a integração dos 

cuidados odontológicos com a saúde geral, proporcionando uma visão mais 

abrangente do indivíduo e promovendo ações de promoção, prevenção e tratamento 

de forma integrada (NARVAI, ANTUNES & MOYSÉS, 2018). 

A teoria social cognitiva, proposta por Bandura, também oferece subsídios para 

compreender a importância do cirurgião-dentista na ESF. Segundo essa teoria, as 

pessoas aprendem por meio da observação e interação social. A presença do 

cirurgião-dentista na comunidade, atuando na ESF, possibilita o desenvolvimento de 

modelos de comportamento saudável, influenciando positivamente os hábitos de 

higiene oral e promovendo a adoção de práticas preventivas na população 

(BANDURA, 1986). 
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Além disso, a fundamentação teórica também aborda a importância da 

promoção da saúde bucal como um componente essencial da saúde geral. A 

Organização Mundial da Saúde (OMS) reconhece que a saúde bucal é parte 

integrante da saúde em geral e destaca a necessidade de ações preventivas e de 

promoção da saúde bucal. A atuação do cirurgião-dentista na ESF contribui para a 

promoção de hábitos saudáveis, prevenção de doenças bucais e conscientização da 

população sobre a importância da saúde bucal como um todo (WHO, 2012). 

Em suma, a inclusão do cirurgião-dentista na ESF é fundamentada em teorias 

e conceitos que ressaltam a importância da atenção primária à saúde, da 

interdisciplinaridade, da aprendizagem social e da promoção da saúde bucal. Essa 

fundamentação teórica embasa a prática da ESF, evidenciando a necessidade de uma 

abordagem ampla e integrada na promoção da saúde bucal e no cuidado integral à 

população. Autores como Starfield (2011), Narvai, Antunes e Moysés (2018), Bandura 

(1986) e a OMS (2012) são referências fundamentais para a construção dessa 

fundamentação teórica. 

 

4.1. A IMPORTÂNCIA DA ATUAÇÃO DO CIRURGIÃO-DENTISTA NA 

ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA 

 

A atuação do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF) 

desempenha um papel fundamental na promoção da saúde bucal e na integralidade 

do cuidado à saúde. A presença desse profissional na equipe multidisciplinar da ESF 

permite uma abordagem mais abrangente, considerando a saúde bucal como parte 

integrante da saúde geral. 

A importância da atuação do cirurgião-dentista na ESF está relacionada à sua 

capacidade de realizar ações de prevenção, diagnóstico e tratamento das doenças 

bucais, além de promover a educação em saúde bucal. Segundo Santos e Oliveira 

(2016), a inserção do cirurgião-dentista na ESF fortalece a prática da promoção da 

saúde bucal, com enfoque na prevenção e na orientação dos indivíduos e famílias 

sobre os cuidados com a higiene oral e hábitos saudáveis. 
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A presença do cirurgião-dentista na ESF também contribui para a detecção 

precoce de problemas bucais, permitindo um tratamento oportuno e evitando 

complicações futuras. Vieira, Mendonça e Freire (2018) destacam que a atuação do 

cirurgião-dentista na ESF favorece a identificação de lesões bucais, cáries, doenças 

periodontais e outras condições que, se não tratadas adequadamente, podem levar a 

problemas mais graves de saúde. 

Além disso, o cirurgião-dentista na ESF desempenha um papel educativo e de 

capacitação, orientando os usuários sobre a importância da saúde bucal, ensinando 

técnicas de escovação e incentivando a adoção de hábitos saudáveis. Narvai, 

Antunes e Moysés (2018) destacam que a promoção da saúde bucal é essencial para 

a prevenção de doenças, como cáries e doenças periodontais, e para a melhoria da 

qualidade de vida da população. 

A atuação do cirurgião-dentista na ESF também contribui para a redução das 

desigualdades no acesso aos serviços odontológicos. A ESF tem como objetivo levar 

assistência de saúde a comunidades que muitas vezes não têm acesso adequado a 

serviços odontológicos. A presença do cirurgião-dentista na equipe de saúde permite 

o atendimento e acompanhamento contínuo dessas populações, garantindo o acesso 

equitativo aos cuidados odontológicos. 

Em suma, a importância da atuação do cirurgião-dentista na Estratégia de 

Saúde da Família é inegável. Sua participação na equipe multidisciplinar permite uma 

abordagem integral da saúde, levando em consideração a saúde bucal como um 

aspecto fundamental. A prevenção, o diagnóstico precoce e o tratamento adequado 

das doenças bucais, aliados à educação em saúde bucal, promovem uma melhoria 

significativa na qualidade de vida da população atendida pela ESF. A atuação do 

cirurgião-dentista na ESF é um passo importante em direção a um sistema de saúde 

mais abrangente, equitativo e centrado no cuidado integral das pessoas. 
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4.2. DESAFIOS E OPORTUNIDADES NA INSERÇÃO DO CIRURGIÃO-DENTISTA 

NA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA 

  

A inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF) traz 

consigo desafios e oportunidades que afetam a efetividade e a abrangência dos 

cuidados odontológicos oferecidos à população. Diversos autores têm abordado 

essas questões, fornecendo uma visão crítica sobre os obstáculos enfrentados e as 

oportunidades que podem ser exploradas para aprimorar essa prática. 

Um dos desafios enfrentados é a falta de infraestrutura adequada para a 

realização dos atendimentos odontológicos. Pereira et al., (2019) destacam a 

importância de espaços físicos adequados e equipamentos odontológicos de 

qualidade para a prestação de um serviço eficiente. A falta de consultórios 

odontológicos bem equipados pode comprometer o acesso aos cuidados bucais e a 

qualidade do atendimento. 

Outro desafio é a capacitação dos profissionais de saúde envolvidos na ESF. 

Almeida, Scatena e Kuczynski (2017) ressaltam que é fundamental promover a 

formação continuada dos cirurgiões-dentistas, a fim de atualizá-los em relação às 

melhores práticas clínicas, protocolos de atendimento e estratégias de promoção da 

saúde bucal. A capacitação também deve envolver a equipe multidisciplinar da ESF, 

buscando a integração dos cuidados odontológicos com a atenção primária. 

Além dos desafios, a inserção do cirurgião-dentista na ESF também traz 

oportunidades para fortalecer a saúde bucal da população. A integração dos serviços 

odontológicos com a atenção primária oferece a possibilidade de uma abordagem 

preventiva e holística da saúde, considerando a interação entre a saúde bucal e a 

saúde geral. Isso permite identificar comorbidades e promover ações conjuntas de 

prevenção e tratamento.  

A participação do cirurgião-dentista na ESF também cria uma oportunidade 

para o desenvolvimento de ações educativas e de promoção da saúde bucal. Essas 

atividades podem englobar a orientação sobre técnicas adequadas de escovação, 

hábitos alimentares saudáveis e a importância de visitas regulares ao dentista. A 

educação em saúde bucal contribui para a conscientização da população, 
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incentivando a adoção de práticas preventivas e a valorização dos cuidados com a 

saúde bucal. 

Em suma, a inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família 

enfrenta desafios como a infraestrutura precária e a capacitação insuficiente dos 

profissionais. No entanto, também traz oportunidades para promover uma abordagem 

mais integral e preventiva da saúde bucal. É fundamental investir em infraestrutura 

adequada, capacitação contínua e ações educativas para superar os desafios e 

aproveitar as oportunidades, visando oferecer cuidados odontológicos de qualidade e 

melhorar a saúde bucal da população atendida pela ESF. 

 

4.3. PAPEL DO CIRURGIÃO-DENTISTA NA PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA 

SAÚDE BUCAL 

 

O cirurgião-dentista desempenha um papel fundamental na prevenção e 

promoção da saúde bucal, atuando como agente de transformação na busca por uma 

população com melhores condições de saúde oral. Diversos autores destacam a 

importância desse profissional na adoção de medidas preventivas e na promoção de 

hábitos saudáveis, visando prevenir doenças e melhorar a qualidade de vida das 

pessoas. 

Uma das principais atribuições do cirurgião-dentista na prevenção da saúde 

bucal é a orientação sobre práticas de higiene oral adequadas. Vieira, Mendonça e 

Freire (2018) enfatizam a importância de ensinar os pacientes sobre técnicas corretas 

de escovação, uso do fio dental e uso de enxaguantes bucais, promovendo a 

manutenção da saúde bucal e prevenindo a formação de cáries e doenças 

periodontais. 

Além da orientação sobre higiene oral, o cirurgião-dentista também 

desempenha um papel crucial na identificação precoce e tratamento de problemas 

bucais. Através de exames clínicos, radiografias e outros procedimentos, o 

profissional é capaz de diagnosticar doenças como cáries, gengivite, periodontite e 

lesões bucais. Santos e Oliveira (2016) destacam que essa detecção precoce permite 

um tratamento mais eficaz e evita complicações mais graves. 
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Outra área em que o cirurgião-dentista desempenha um papel importante é na 

promoção de hábitos alimentares saudáveis. Através de orientações nutricionais, o 

profissional pode auxiliar na redução do consumo de alimentos ricos em açúcar e na 

promoção de uma alimentação balanceada, contribuindo para a prevenção de cáries 

e doenças bucais relacionadas à alimentação inadequada. 

Além disso, o cirurgião-dentista tem o papel de conscientizar a população sobre 

a importância das visitas regulares ao consultório odontológico. Essas consultas 

periódicas permitem o monitoramento da saúde bucal, a identificação precoce de 

possíveis problemas e a realização de intervenções preventivas. Narvai, Antunes e 

Moysés (2018) ressaltam que a promoção da saúde bucal inclui a adoção de medidas 

preventivas em todas as fases da vida, desde a infância até a terceira idade. 

Em resumo, o papel do cirurgião-dentista na prevenção e promoção da saúde 

bucal é crucial para a melhoria da qualidade de vida das pessoas. Através da 

orientação sobre higiene oral, diagnóstico precoce, promoção de hábitos alimentares 

saudáveis e conscientização sobre a importância das consultas regulares, o 

profissional desempenha um papel fundamental na prevenção de doenças bucais e 

na promoção da saúde oral em geral. 

 

4.4. RESULTADOS E IMPACTOS DA INCLUSÃO DO CIRURGIÃO-DENTISTA NA 

ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA 

 

A inclusão do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF) tem 

demonstrado resultados positivos e impactos significativos na saúde bucal da 

população. Diversos autores têm investigado e destacado os benefícios dessa 

integração, fornecendo evidências dos resultados obtidos e dos impactos gerados 

pela presença do cirurgião-dentista nesse contexto. 

Um dos resultados observados com a inclusão do cirurgião-dentista na ESF é 

a melhoria do acesso aos serviços odontológicos. Pesquisas mostram que a 

proximidade dos serviços de saúde bucal com as residências das famílias facilita o 

acesso e reduz as barreiras geográficas e financeiras enfrentadas pela população 

(SANTOS & OLIVEIRA, 2016). A disponibilidade do atendimento odontológico na 
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própria comunidade contribui para a maior adesão aos cuidados bucais e o tratamento 

precoce de problemas de saúde oral. 

Além disso, a inclusão do cirurgião-dentista na ESF tem impactos positivos na 

prevenção e no controle de doenças bucais. Estudos apontam que a atuação do 

profissional na promoção de práticas de higiene oral adequadas, a realização de 

procedimentos preventivos e a identificação precoce de problemas bucais têm 

contribuído para a redução da incidência de cáries, doenças periodontais e outras 

condições bucais (VIEIRA, MENDONÇA & FREIRE, 2018). Esses resultados refletem 

na melhoria da qualidade de vida e no bem-estar da população atendida. 

Outro impacto importante da inclusão do cirurgião-dentista na ESF é o 

fortalecimento da atenção primária e a integração dos cuidados odontológicos com a 

saúde geral. A abordagem interdisciplinar proporcionada pela ESF permite a 

identificação de fatores de risco, comorbidades e ações conjuntas de prevenção e 

tratamento (ALMEIDA, SCATENA & KUCZYNSKI, 2017). A atuação em equipe 

multiprofissional amplia o alcance dos cuidados, promovendo uma visão integral da 

saúde e aprimorando a qualidade do atendimento prestado. 

Além disso, a inclusão do cirurgião-dentista na ESF também tem impactos 

socioeconômicos positivos. Estudos mostram que a prevenção e o tratamento 

adequado de doenças bucais estão associados à redução dos gastos com 

tratamentos de alta complexidade e internações hospitalares relacionadas a 

problemas bucais (PEREIRA et al., 2019). Isso significa uma economia para o sistema 

de saúde, além de promover a produtividade e o bem-estar da população. 

Em suma, a inclusão do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família 

tem demonstrado resultados positivos e impactos significativos na saúde bucal da 

população. A melhoria do acesso aos serviços, a prevenção de doenças, a integração 

com a atenção primária e os benefícios socioeconômicos são alguns dos resultados 

observados. Esses resultados reforçam a importância dessa integração e incentivam 

a continuidade e o fortalecimento dessa prática, visando a promoção da saúde bucal 

e o bem-estar da população atendida pela ESF. 

 

 



 

O PAPEL DO CIRURGIÃO-DENTISTA NA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA. AUTOR(A): 
PASSOS, LENILSON DE OLIVEIRA BEMVINDO DE. 

Página 13 de 15 
 

5. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

A inserção do cirurgião-dentista na Estratégia de Saúde da Família (ESF) 

representa um avanço significativo na promoção da saúde bucal e na busca por um 

sistema de saúde mais integral e abrangente. Os resultados evidenciam que essa 

inclusão contribui para a redução da prevalência de doenças bucais, a melhoria dos 

hábitos de higiene oral e a conscientização sobre a importância da saúde bucal para 

a saúde geral. Além disso, a atuação do cirurgião-dentista na ESF possibilita a 

identificação precoce de problemas bucais, encaminhamento adequado dos casos 

mais complexos e a integração dos cuidados odontológicos com a atenção primária, 

promovendo uma assistência contínua e de qualidade. 

No entanto, para que os benefícios da inclusão do cirurgião-dentista na ESF 

sejam plenamente alcançados, é necessário superar os desafios existentes. A 

garantia de infraestrutura adequada, com consultórios odontológicos bem equipados, 

e a capacitação dos profissionais de saúde são aspectos cruciais a serem 

considerados. Políticas públicas direcionadas ao fortalecimento da atuação do 

cirurgião-dentista na ESF, investimentos em recursos materiais e humanos e a 

promoção de educação em saúde bucal são medidas essenciais para consolidar e 

expandir essa prática. 

É fundamental reconhecer a saúde bucal como uma dimensão inseparável da 

saúde geral e promover a integração dos serviços odontológicos com a atenção 

primária. A inclusão do cirurgião-dentista na ESF não apenas melhora a saúde bucal 

da população, mas também contribui para a redução das desigualdades no acesso 

aos cuidados odontológicos, fortalecendo o sistema de saúde como um todo. Com 

uma abordagem preventiva e centrada na família, é possível alcançar resultados ainda 

mais expressivos na promoção da saúde bucal e na melhoria da qualidade de vida 

das pessoas atendidas pela ESF. 

Portanto, investir na inserção do cirurgião-dentista na ESF é uma estratégia 

efetiva para fortalecer a atenção primária à saúde bucal, ampliando o alcance dos 

serviços odontológicos e contribuindo para a promoção de uma sociedade mais 

saudável. É necessário que gestores, profissionais de saúde e pesquisadores 
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continuem a trabalhar em conjunto para superar os desafios existentes e garantir a 

consolidação dessa prática, visando sempre a melhoria dos cuidados em saúde bucal 

e o bem-estar da população. 
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