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O FUTSAL COMO ESTRATEGIA PEDAGOGICA PARA O DESENVOLVIMENTO
DA COORDENAGAO MOTORA EM CRIANGAS DO ENSINO FUNDAMENTAL
FUTSAL AS A PEDAGOGICAL STRATEGY FOR THE DEVELOPMENT OF
MOTOR COORDINATION IN ELEMENTARY SCHOOL CHILDREN

SANTOS, Rodrigo Inacio Pereira dos'

RESUMO

O desenvolvimento da coordenagdo motora constitui um dos principais objetivos da
Educacdo Fisica Escolar, especialmente durante os anos iniciais do Ensino
Fundamental, periodo em que ocorre intenso aprimoramento das habilidades motoras
fundamentais. Nesse contexto, o futsal apresenta-se como uma pratica corporal capaz
de favorecer o desenvolvimento motor por meio de situagbes que envolvem
deslocamentos, mudancas de direcdo, equilibrio, coordenagado O&culo-pedal,
percepcao espaco-temporal e tomada de decisdo. O presente estudo tem como
objetivo analisar, por meio de revisao bibliografica de abordagem qualitativa, as
contribuicdes do futsal para o desenvolvimento da coordenacdo motora de criangas
do Ensino Fundamental, destacando suas implicagcdes para a pratica pedagogica da
Educacao Fisica Escolar. A pesquisa caracteriza-se como bibliografica, fundamentada
em livros, artigos cientificos e documentos oficiais relacionados ao desenvolvimento
motor, a aprendizagem motora, a pedagogia do esporte e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). A analise da literatura evidencia que o futsal, quando planejado
com intencionalidade pedagodgica e adequado as caracteristicas do desenvolvimento
infantil, favorece ndo apenas o aprimoramento das capacidades motoras, mas
também o desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos estudantes. Além disso,
promove valores como cooperagao, respeito as regras, autonomia, responsabilidade
e trabalho em equipe, contribuindo para a formacgao integral do educando. Conclui-se
que o futsal constitui importante recurso pedagoégico na Educacao Fisica Escolar,
desde que sua utilizagao ultrapasse a perspectiva exclusivamente competitiva e esteja
orientada por principios educacionais capazes de promover aprendizagens
significativas e o desenvolvimento humano integral.

Palavras-chave: Educacgédo Fisica Escolar. Desenvolvimento Motor. Coordenagao
Motora. Futsal. Ensino Fundamental.

ABSTRACT
Motor coordination development is one of the primary objectives of Physical Education
in elementary schools, particularly during the early years of schooling, when
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fundamental motor skills undergo significant improvement. In this context, futsal
emerges as a physical activity capable of enhancing motor development through tasks
involving locomotion, balance, eye-foot coordination, spatial awareness, agility, and
decision-making. This study aims to analyze, through a qualitative bibliographic review,
the contributions of futsal to the development of motor coordination in elementary
school children, highlighting its pedagogical implications for school Physical Education.
The research is based on books, scientific articles, and official educational documents
addressing motor development, motor learning, sports pedagogy, and the Brazilian
National Common Curricular Base (BNCC). The findings indicate that futsal, when
intentionally planned and adapted to children's developmental characteristics,
contributes not only to motor skill acquisition but also to cognitive, social, and emotional
development. Furthermore, it encourages cooperation, autonomy, respect for rules,
responsibility, and teamwork, reinforcing comprehensive student education. It is
concluded that futsal represents an important pedagogical resource for Physical
Education, provided that its practice extends beyond competitive purposes and is
guided by educational principles that promote meaningful learning and integral human
development.

Keywords: Physical Education. Motor Development. Motor Coordination. Futsal.
Elementary School.

1. INTRODUGAO

A Educagdo Fisica Escolar desempenha papel fundamental no
desenvolvimento integral dos estudantes, favorecendo a construgdo de competéncias
motoras, cognitivas, afetivas e sociais. Como componente curricular da Educacgao
Basica, possibilita a vivéncia das diferentes manifestagdes da cultura corporal do
movimento, contribuindo para a aquisicdo de habilidades motoras fundamentais e
para a formacao de habitos relacionados a pratica de atividades fisicas ao longo da
vida.

Entre essas habilidades, destaca-se a coordenacdo motora, responsavel pela
integracao entre os sistemas nervoso, muscular e sensorial, permitindo a realizagao
de movimentos com precisao, equilibrio, ritmo e controle postural. Estudos sobre
desenvolvimento motor indicam que experiéncias diversificadas e pedagogicamente
planejadas potencializam a aprendizagem motora e favorecem o desenvolvimento

global da crianga.
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Nesse contexto, o futsal configura-se como importante estratégia pedagogica
por proporcionar situagdes que envolvem deslocamentos, mudangas de direcao,
dominio da bola, coordenagao 6culo-pedal, percepcao espacial, equilibrio e tomada
de decisao. Além do aprimoramento motor, a modalidade favorece o desenvolvimento
de competéncias cognitivas e socioemocionais, como cooperagao, autonomia,
responsabilidade e respeito as regras.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece os esportes como
conteudos capazes de promover o desenvolvimento integral dos estudantes,
orientando que sua abordagem na escola ultrapasse a perspectiva do rendimento
esportivo e priorize praticas inclusivas, participativas e adequadas as caracteristicas
do desenvolvimento infantil. Apesar disso, ainda sado frequentes praticas centradas na
competicdo, 0 que evidencia a necessidade de ampliar as discussdes sobre o
potencial pedagodgico do futsal na Educacao Fisica Escolar.

Diante desse cenario, este estudo busca responder a seguinte questéo: de que
maneira o futsal, desenvolvido como estratégia pedagodgica, contribui para o
desenvolvimento da coordenagao motora de criangas do Ensino Fundamental?

O objetivo geral consiste em analisar, por meio de revisdo bibliografica, as
contribuicdes do futsal para o desenvolvimento da coordenacdo motora de criangas
do Ensino Fundamental e suas implicagdes para a pratica pedagdgica da Educacéao
Fisica Escolar.

Como objetivos especificos, pretende-se: compreender os fundamentos do
desenvolvimento motor infantil; discutir a importancia da coordenacéo motora para a
aprendizagem e o desenvolvimento global; analisar as contribui¢ées pedagogicas do
futsal no contexto escolar; relacionar as orientagbes da BNCC ao ensino da
modalidade; e evidenciar suas contribuicbes para o desenvolvimento integral dos
estudantes.

A pesquisa justifica-se pela necessidade de fortalecer praticas pedagogicas
fundamentadas cientificamente, capazes de subsidiar professores e pesquisadores na
utilizacdo do futsal como recurso educativo para o desenvolvimento motor e a

formagao integral dos estudantes.
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2. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa e carater descritivo, desenvolvida com o objetivo de analisar as
contribuigdes do futsal para o desenvolvimento da coordenagao motora de criancas
do Ensino Fundamental.

O referencial tedrico foi construido a partir de livros, artigos cientificos e
documentos oficiais relacionados ao desenvolvimento motor, a aprendizagem motora,
a pedagogia do esporte, a Educagéo Fisica Escolar e a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). A selecao das obras priorizou publicagbes reconhecidas na area,
contemplando autores classicos e estudos atuais.

A coleta do material foi realizada por meio dos descritores: desenvolvimento
motor, coordenagdo motora, futsal escolar, Educagéo Fisica Escolar, aprendizagem
motora, pedagogia do esporte e Ensino Fundamental. A andlise ocorreu mediante
leitura exploratdria, seletiva e interpretativa, permitindo identificar evidéncias sobre as
contribuigdes do futsal para o desenvolvimento motor e suas implicagdes pedagdgicas
no contexto escolar.

Por tratar-se de pesquisa exclusivamente bibliografica, baseada em fontes de
acesso publico, o estudo nao envolveu participantes humanos, dispensando

apreciacio por Comité de Etica em Pesquisa, conforme a legislacéo brasileira vigente.

3. DESENVOLVIMENTO MOTOR INFANTIL E A COORDENACAO MOTORA NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

3.1 Desenvolvimento motor infantil: fundamentos e importancia para a
Educacao Fisica Escolar

O desenvolvimento motor € um processo continuo que acompanha o individuo
ao longo da vida e resulta da interagao entre fatores bioldgicos, ambientais e das

experiéncias vivenciadas. Na infancia, periodo de maior plasticidade, ocorre a
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consolidacao das habilidades motoras fundamentais, essenciais para a realizagao de
movimentos mais complexos e para a participacao em diferentes praticas corporais.

De acordo com Gallahue, Ozmun e Goodway (2013), entendimento
corroborado por Gomes et al. (2022), o desenvolvimento motor depende n&o apenas
da maturacgao bioldgica, mas também das oportunidades de pratica e da qualidade
dos estimulos oferecidos. Assim, experiéncias motoras diversificadas favorecem a
aquisicao de competéncias fisicas, cognitivas e sociais.

Sendo assim, a Educacao Fisica Escolar constitui espacgo privilegiado para
promover essas experiéncias, possibilitando que os estudantes desenvolvam
habilidades motoras fundamentais, ampliem seu repertério de movimentos e adotem
habitos relacionados a pratica de atividades fisicas.

Conforme Tani (2005), a aprendizagem motora ocorre por meio da adaptacgao
continua as diferentes situagdes vivenciadas. Dessa forma, praticas pedagdgicas
planejadas e diversificadas favorecem n&o apenas o aperfeicoamento dos
movimentos, mas também o desenvolvimento cognitivo, afetivo e social.

Além das capacidades fisicas, o desenvolvimento motor envolve componentes
como equilibrio, lateralidade, ritmo, percepc¢ao espacial e temporal e coordenacéo,
fundamentais para a execucdo eficiente dos movimentos. Criangas com bom
desenvolvimento motor tendem a participar com maior seguranga das atividades
escolares e esportivas, enquanto dificuldades motoras podem comprometer sua
participacao, autoestima e interagao social.

Portanto, cabe ao professor organizar situagdes de aprendizagem que
respeitem o estagio de desenvolvimento dos estudantes, oferecendo experiéncias
inclusivas e progressivas que favoregam a aprendizagem motora e o desenvolvimento

integral.

3.2 Coordenagao motora como fundamento da aprendizagem motora
A coordenagdo motora constitui um dos principais componentes do

desenvolvimento motor, permitindo a integracdo entre percepcgéo, planejamento e
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execugcdao dos movimentos. Essa capacidade possibilita acbes corporais mais
precisas, eficientes e adaptadas as diferentes demandas do ambiente.

Segundo Freire (2012), a coordenagao motora favorece a autonomia da crianga
ao ampliar suas possibilidades de interagdo com o meio e sua participagdo nas
praticas corporais. Entre seus principais componentes destacam-se a coordenagao
oculo-manual e 6culo-pedal, o equilibrio, a lateralidade, o ritmo, a orientagdo espacial
e temporal e o controle postural, que atuam de forma integrada durante a realizagéo
dos movimentos.

Na Educacéo Fisica Escolar, a estimulagdo dessas capacidades deve ocorrer
por meio de atividades diversificadas que desafiem os estudantes a resolver
problemas motores, adaptar seus movimentos e desenvolver novas estratégias de
acao. Nesse processo, o erro assume funcdo pedagodgica, contribuindo para a
aprendizagem e o aperfeicoamento motor.

Além dos beneficios relacionados ao desempenho motor, estudos apontam que
experiéncias corporais diversificadas favorecem o desenvolvimento de fungdes
executivas, como atencdo, memoria operacional, tomada de decisao e flexibilidade
cognitiva. Da mesma forma, praticas inclusivas fortalecem a participagdo de
estudantes com diferentes niveis de habilidade, promovendo cooperacgao,
pertencimento e respeito as diferencgas.

Assim, a coordenacdo motora deve ser compreendida como objetivo
permanente da Educacgdo Fisica Escolar, em consonédncia com a BNCC, que
reconhece as praticas corporais como instrumentos para o desenvolvimento motor,
cognitivo, social e cultural dos estudantes. Dessa forma, o aprimoramento da
coordenagcdo motora contribui para a formacdo de sujeitos mais autdbnomos,

participativos e preparados para vivenciar diferentes praticas corporais.

3.3 O futsal como estratégia pedagogica na Educacao Fisica Escolar
O futsal € uma das modalidades esportivas mais presentes na Educacao Fisica
Escolar e destaca-se por seu potencial pedagogico quando desenvolvido em

propostas de ensino que priorizam a participacédo, a aprendizagem e a formacgéao
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integral dos estudantes. Entretanto, para que esse potencial seja efetivamente
alcancado, é necessario superar praticas centradas exclusivamente no rendimento
esportivo. Nesse sentido, Ricci, Oliveira e Marques (2022, p. 14) alertam para as
"acoes de exclusdao e oferta desigual de oportunidades de aprendizagem”,
decorrentes da reproducdo de um modelo esportivo voltado a competicdo. Nessa
perspectiva, o futsal constitui uma manifestacdo da cultura corporal que favorece
aprendizagens motoras, cognitivas e socioemocionais.

Segundo Kunz (2014), o esporte escolar deve ser ressignificado para atender
as finalidades educativas da escola. Isso implica adaptar regras, espagos, materiais e
metodologias para garantir a participacdo de todos os estudantes, valorizando o
processo de aprendizagem em lugar da selegdo dos mais habilidosos.

Na mesma perspectiva, Scaglia e Reverdito (2016) defendem que o jogo
favorece a aprendizagem por apresentar situagbes imprevisiveis que exigem
interpretacédo, tomada de decisdo e adaptacido constante. No futsal, os estudantes
realizam deslocamentos, mudangas de direcéo, condugao da bola, passes, recepgdes
e finalizagdes, mobilizando capacidades como coordenagao 6culo-pedal, equilibrio,
agilidade, orientagéo espacial e ritmo.

Além do desenvolvimento motor, a modalidade estimula fungbées cognitivas
relacionadas a atengao, percepgcado, memoria operacional e tomada de deciséo, uma
vez que os alunos precisam interpretar rapidamente as situagdes de jogo e selecionar
respostas adequadas. Ao mesmo tempo, favorece competéncias socioemocionais
como cooperagao, comunicagao, respeito as regras, responsabilidade e trabalho em
equipe.

Nesse contexto, o professor desempenha papel central ao organizar atividades
compativeis com a faixa etaria dos estudantes e utilizar metodologias que priorizem
jogos reduzidos, resolugdo de problemas e situagdes contextualizadas. Essas
estratégias tornam a aprendizagem mais significativa, estimulam a autonomia e
valorizam o erro como parte do processo educativo.

Assim, quando desenvolvido com intencionalidade pedagodgica, o futsal

constitui um recurso didatico capaz de integrar o desenvolvimento motor, cognitivo,
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social e afetivo, contribuindo para uma Educacdo Fisica Escolar inclusiva e

comprometida com a formacao integral dos estudantes.

3.4 O futsal e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a Educagao Fisica
como componente da area de Linguagens e compreende os esportes como
manifestacbes da cultura corporal do movimento, capazes de promover
aprendizagens relacionadas ao corpo, ao movimento, a convivéncia e a cidadania.

Nesse contexto, o futsal configura-se como conteudo que favorece o
desenvolvimento de habilidades motoras, principios taticos, cooperagao, respeito as
regras e resolugdo de problemas, contribuindo para a formagao integral dos
estudantes. A BNCC orienta que seu ensino considere as caracteristicas do
desenvolvimento infantil e valorize a participacao de todos, por meio de adaptacoes
de regras, materiais, espagos e objetivos quando necessario.

Além das habilidades especificas da modalidade, a pratica do futsal contribui
para o desenvolvimento de competéncias gerais previstas na BNCC, como autonomia,
pensamento critico, responsabilidade, empatia, cooperagao e respeito a diversidade.
Desse modo, sua abordagem na escola deve priorizar experiéncias inclusivas e
significativas, evitando praticas centradas exclusivamente no rendimento esportivo.

Assim, quando planejado de forma critica e alinhado as orientagdes da BNCC,
o futsal fortalece o papel da Educacdo Fisica Escolar na promog¢ado do
desenvolvimento motor, cognitivo, social e emocional, consolidando-se como

importante recurso para a formacgao integral dos estudantes.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise da literatura evidencia que o futsal, quando desenvolvido sob uma
perspectiva pedagdgica, constitui um importante instrumento para o desenvolvimento
da coordenacado motora durante a infancia. Os estudos consultados demonstram que

essa modalidade proporciona experiéncias corporais diversificadas capazes de
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estimular habilidades motoras fundamentais, ampliar o repertério motor dos
estudantes e favorecer seu desenvolvimento integral.

Entretanto, os beneficios do futsal ndo decorrem apenas da pratica esportiva,
mas da qualidade da intervencdo pedagdgica realizada pelo professor. O
desenvolvimento motor depende de experiéncias planejadas, organizadas e
adequadas as caracteristicas do estagio de desenvolvimento da crianga.

Nesse sentido, Gallahue, Ozmun e Goodway defendem que o desenvolvimento
das habilidades motoras resulta da interacdo entre maturacdo bioldgica,
oportunidades de pratica e qualidade das experiéncias vivenciadas. Essa
compreensao reforga a importancia do planejamento pedagdgico na Educacgao Fisica
Escolar.

Sob essa perspectiva, o futsal favorece significativamente esse processo.
Durante sua pratica, os estudantes realizam deslocamentos, mudancas de diregao,
giros, saltos, passes, recepgdes, condugao da bola e finalizagdes, exigindo constante
integracao entre percepgao, planejamento e execugao do movimento. Essas agdes
mobilizam  diferentes capacidades coordenativas, contribuindo para o
aperfeicoamento do equilibrio, da coordenacéo 6culo-pedal, da orientagao espacial,
do ritmo e do controle corporal.

Além das capacidades motoras, a literatura evidencia importantes
contribuicbes cognitivas. Ao participar das situagbes de jogo, os estudantes
interpretam continuamente as informag¢des do ambiente, identificam possibilidades de
acao, antecipam movimentos dos adversarios e selecionam respostas motoras
adequadas. Esse processo favorece o desenvolvimento de fungdes executivas, como
atengcado, memaria operacional, flexibilidade cognitiva e tomada de decisao.

Essa relacdo entre movimento e cogni¢céo reforca que o desenvolvimento
infantil ocorre de forma integrada. As experiéncias corporais nas aulas de Educagao
Fisica contribuem nao apenas para ganhos fisicos, mas também para a
aprendizagem, o raciocinio e a resolugao de problemas, ampliando as possibilidades

educativas do componente curricular.
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Outro aspecto recorrente na literatura refere-se as contribuigcdes
socioemocionais do futsal. Durante as atividades coletivas, os estudantes aprendem
a compartilhar responsabilidades, comunicar-se com os colegas, lidar com conflitos,
respeitar regras, reconhecer limites individuais e cooperar para o alcance de objetivos
comuns, fortalecendo competéncias importantes para a convivéncia democratica e a
formacéao cidada.

Os beneficios educacionais do futsal extrapolam o desenvolvimento das
habilidades técnicas da modalidade. O esporte escolar favorece a inclusdo, a
participagédo e o fortalecimento das relagdes interpessoais. Quando organizado sob
principios pedagodgicos inclusivos, cria oportunidades para que estudantes com
diferentes niveis de habilidade participem das atividades, reduzindo processos de
exclusao historicamente presentes nas praticas esportivas escolares.

A pedagogia do esporte contemporanea refor¢ca essa perspectiva ao defender
metodologias baseadas em situagdes contextualizadas de aprendizagem, como jogos
reduzidos, adaptagdes de regras, resolugcéo de problemas e atividades cooperativas.
Essas estratégias permitem o desenvolvimento simultaneo de competéncias motoras,
cognitivas e sociais.

Essa abordagem aproxima-se das orientagbes da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que compreende os esportes como manifestagbes da cultura
corporal capazes de promover aprendizagens relacionadas ao corpo, ao movimento,
a convivéncia e a cidadania. Assim, o ensino do futsal deve contribuir para o
desenvolvimento de competéncias como autonomia, pensamento critico,
responsabilidade, empatia e cooperagao.

Parte da literatura destaca que ainda predominam praticas centradas na
competicdo, na especializagcdo precoce e na valorizacdo do rendimento esportivo,
reduzindo as oportunidades de participagcao dos estudantes com menor habilidade
motora. Esse modelo tende a reforgar desigualdades, diminuir o interesse pelas aulas
e comprometer o potencial educativo da modalidade.

Diante desse cenario, torna-se evidente que o papel do professor é

determinante para que o futsal cumpra sua funcdo educativa. Cabe ao docente
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selecionar estratégias metodoldgicas compativeis com a faixa etaria dos estudantes,
adaptar materiais, reorganizar espacos, flexibilizar regras e propor desafios motores
progressivos, garantindo a participagéo de todos.

Outro aspecto relevante refere-se a avaliacdo da aprendizagem. A literatura
recomenda que o desempenho dos estudantes seja analisado ndo apenas pela
execugao técnica dos fundamentos, mas também pelo desenvolvimento da
coordenagao motora, da participacado, da cooperacao, da autonomia, da tomada de
decisédo e da compreenséao das estratégias coletivas.

As evidéncias analisadas permitem afirmar que o futsal representa um
ambiente privilegiado para o desenvolvimento das capacidades coordenativas durante
o Ensino Fundamental. Sua pratica favorece a integragao entre percepgao, cogni¢cao
e movimento, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianca. Contudo, tais
beneficios dependem da adogdo de metodologias pedagogicas comprometidas com
a inclusao, a participacao e a formacéo humana.

Em sintese, a literatura demonstra que o futsal constitui um recurso pedagdgico
de elevado potencial para a Educacao Fisica Escolar. Quando desenvolvido de
maneira planejada e fundamentada cientificamente, contribui para o desenvolvimento
motor, cognitivo, social e emocional dos estudantes, fortalecendo o papel da escola
na promogao da formacdo integral e na construgdo de experiéncias corporais

significativas.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar as contribuicées do futsal para
o desenvolvimento da coordenagdo motora de criangas do Ensino Fundamental, a
partir de uma revisao bibliografica fundamentada em referenciais da Educacgao Fisica
Escolar, do desenvolvimento motor, da aprendizagem motora, da pedagogia do
esporte e dos documentos curriculares nacionais.

A analise da literatura permitiu compreender que o desenvolvimento da

coordenacao motora resulta da interagdo entre fatores bioldgicos, experiéncias
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motoras e intervencdes pedagodgicas planejadas. Verificou-se que o futsal apresenta
caracteristicas que favorecem a aquisicdo e o aperfeicoamento de habilidades
motoras fundamentais, estimulando capacidades como equilibrio, coordenacéo 6culo-
pedal, orientagao espacial, agilidade, ritmo, controle postural e tomada de decisao.

Além das contribuicbes relacionadas ao desenvolvimento motor, observou-se
que a pratica pedagogica do futsal também favorece dimensdes cognitivas, sociais e
emocionais do processo educativo. As situagdes de jogo promovem a resolugao de
problemas, o raciocinio tatico, a cooperacgao, o respeito as regras, a comunicagao e o
trabalho em equipe, aspectos que dialogam diretamente com as competéncias gerais
previstas pela Base Nacional Comum Curricular.

Entretanto, a revisdo evidenciou que tais beneficios nao decorrem
automaticamente da pratica esportiva. O potencial educativo do futsal depende da
atuacao do professor, do planejamento das aulas e da adogdo de metodologias que
valorizem a participacao de todos os estudantes, respeitando as diferencas individuais
e evitando praticas centradas exclusivamente no rendimento esportivo e na
competicao.

Dessa forma, o futsal deve ser compreendido como um conteudo da cultura
corporal que, quando desenvolvido com intencionalidade pedagogica, amplia
significativamente as possibilidades de aprendizagem na Educagéo Fisica Escolar.
Sua utilizacdo contribui para a formacgao integral dos estudantes, favorecendo o
desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo de maneira articulada.

Por fim, destaca-se que esta pesquisa possui limitacdes inerentes aos estudos
de natureza bibliografica, uma vez que se fundamenta na producgao cientifica existente
sobre o tema. Assim, recomenda-se que futuras investigacdes realizem pesquisas de
campo, estudos experimentais e avaliagdes longitudinais envolvendo diferentes faixas
etarias e contextos escolares, possibilitando ampliar as evidéncias sobre os impactos
do futsal no desenvolvimento motor infantil.

Os resultados apresentados reforcam a importadncia da valorizagdo da
Educacao Fisica Escolar como componente curricular comprometido com a formacao

humana integral e evidenciam que o futsal, quando inserido em propostas
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pedagdgicas inclusivas e fundamentadas cientificamente, constitui um recurso
relevante para o desenvolvimento das capacidades motoras e para a construcao de

experiéncias educativas significativas.
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